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Uplnost a velikost $koly

Zéakladni Skola Heuréka je mensi Skola komunitniho typu. Vytvarime prostredi, kde se mizeme vénovat
kazdému ditéti individualné a podporovat jeho celkovy rozvoj. Velky diraz klademe na rozvoj kli¢ovych
kompetenci zaku, zejména dovednosti mysleni, spoluprace a socialnich dovednosti.

V nékterych oblastech vyuky vyuzivame vrstevnické ucéeni, kdy se déti uci jeden od druhého. Tento
pfistup uplathujeme napfiklad pfi praci s tzv. velkymi otazkami, které vedou zaky k premysleni v
souvislostech a ke sdileni vlastnich nazord.

V nékterych predmétech pracujeme také s vékové prostupnou vyukou. Typickym prikladem je vyuka
anglického jazyka, kde jsou Zaci zarazovani predevsim podle Urovné jazykovych dovednosti, nikoli
pouze podle ro¢niku, a to s ohledem na organizaéni moznosti Skoly.

Vybaveni Skoly

Budova skoly je plné zpUsobila pro provoz zakladni Skoly. Soucasti aredlu je také prostorna skolni
zahrada, kterou pravidelné vyuzivame nejen k odpocinku, ale i k vyuce. K dispozici jsou rovnéz prostory
pro Skolni stravovani.

Skola je vybavena modernim $kolnim nabytkem a pestrou $kalou vyukovych pomdicek, her a stavebnic.
Ty podporuji rozvoj tvofivosti, fantazie, logického mysleni i schopnosti spoluprace. Zaci mohou
vyuzivat Skolni knihovni¢ku a podle potreby také digitalni technologie, které slouzi jako smysluplna
podpora uceni.

Charakteristika pedagogického sboru

Vyuku zajistuji kvalifikovani pedagogové a asistenti pedagoga. V pfipadé pfijeti nekvalifikovaného
pedagoga Skola postupuje v souladu s platnou legislativou. Podle potfeb Skoly se do vyuky zapojuji
také rodili mluvéi cizich jazykd.

Vyznamnou soucasti vzdélavani je spoluprace s odborniky z rliznych oblasti. Odbornici jsou zvani
pfimo do Skoly, pfipadné zaci spole¢né s pedagogy vyrazeji za odborniky do terénu v ramci
tzv. expedic.

Pedagogicky sbor sdili spole¢nou vzdélavaci filozofii, ktera stavi na:

o formativnim hodnoceni a rozvoji sebehodnoceni zak,

e badatelsky orientované vyuce (Inquiry-based Learning),

e zviditeliovani myslenkovych procesu zakul (Visible Thinking),

e smysluplném uceni postaveném na velkych porozumeénich a otazkach,
e autentickém ucéeni propojeném s redlnym svétem,

e podpore rlstového mysleni (Growth Mindset).

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Ve vyuce klademe dlraz na dlouhodobé, smyslupiné a autentické projekty. Jejich témata vychazeji z
koncepce smyslupiného uceni, tzv. velkych otazek, které tvofi jadro naseho kurikula, a zaroven z
vlastnich zajm0 a podnétt zaka.

N Z



Usiluieme o to, aby projekty mély skuteény pfinos pro Skolni i SirS§i komunitu a aby pfirozené
propojovaly Skolu s jejim okolim. Projekty jsou v souladu s RVP ZV, jejich konkrétni podoba se vSak
muUze ménit podle aktualni situace a zajm0 zakl. Vnimame $kolu jako zZivy organismus, ktery se vyviji
spolu s détmi.

Projekty mohou mit prakticky i vyzkumny charakter. Mezi pfiklady patfi napfiklad vytvoreni Skolni
knihovni€ky nebo vyzkum vlivu pohybu na lidské zdrauvi.

A MODEL FOR DESIGNING A JOURNEY OF INQUIRY

What are the big ideas underpinning
this inquiry?

What conceptual understandings Tune In

do we want students to develop?

What compelling question/s
might drive this inquiry?

Establish purpose and relevance
Provoke curiosity and wonder

What do WE understand about this? Access and document prior
What blases knowledge, existing theories and
do we bring to this inquiry? What ideas What contexts /problems/issues

might we need to do to inform Formulate questions might offer an authentic context or
ourselves about this? Consider ways to find out purpose for this inquiry?

Reflect and act Find out
Consider ways to apply/use/share Use a range of resources &
learning methods to gather information
Make connections back to big (read, view, interview, survey,
ideas experiment, observe...)
Evaluate the process Aim to connect with people, places
Consider unanswered questions & objects to broaden
What next? What now? understanding
Critically assess the value of the
information gathered
Document information gathered in

Growing the skills
and dispositions to:

RESEARCH arange of ways
COLLABORATE
What tools/ COMMUNICATE
S‘U:U:ﬁ/mme:s in thi THINK
can we Introduce or refine S How might we use this inquiry
Iinquiry? SELF MANAGE to connect the curriculum?
What learning areas
can we meaningfully integrate?
Sort Out
Go further Make sense of the information
. gathered
Use new questions as the basis for .
e e Analyse, organise, compare,
— e:ten - | q ;Y : contrast, sift and sort
= pernstoerr\:“pat ik Reflect, respond and express new How will we collaborate
How will we offer students cholce? ' thinking to design this in
" i quiry?
How will we ensure they have a voice Share new learnings with others Revisit questions, refine and add How will we use evidence of
In the planning of this learning new ones d " thinking to
Jjourney? inform our planning?
©Kath Murdoch 2019

Kath Murdoch 2019, Model Inquiry Cycle

Skola si kazdoroéné stanovuje a priibézné vyhodnocuje své rozvojové programy. Tyto programy
vznikaji ve spolupraci se sesterskymi Skolami v siti Skol Heuréka a reaguji na aktualni potreby Skoly,
ucitel i zakad.

V minulych letech se Skola zaméfila napriklad na rozvoj metod Visible Thinking (zviditelhovani
mysleni), The First Six Weeks of School (budovani bezpec¢ného a funkéniho tfidniho klimatu), Inquiry
Cycle (badatelsky orientovanou vyuku), praci se zpétnou vazbou nebo vyuzivani tzv. provokaci jako
nastroje pro podporu uceni a zvidavosti.

Rozvojové programy jsou zpravidla planovany na obdobi jednoho az tfi let, aby bylo mozné zmény
skuteéné ukotvit v kazdodenni praxi. Skoly Heuréka v ramci sité spolec¢né zajistuji pedagoglim
odbornou mentorskou a lektorskou podporu, ktera jim pomaha nové pfistupy smysluplné zavadét do
vyuky.
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Tato podpora je financovana z vlastnich zdroju Skoly a v nékterych pfipadech také z externich zdrojd,
napfiklad z evropskych vzdélavacich programd.

Spoluprace s rodi¢i zaku a jinymi subjekty

Skola je oteviena okolnimu svétu, zejména mistni komunité, a dlouhodobé& spolupracuje s Fadou
partnerskych organizaci. Aktivné vyuziva zazemi rodi¢l svych zakd - jejich profesni zkusenosti,
dovednosti, zajmy i zivotni pfibéhy. Tyto zdroje obohacuji predevsim projektovou vyuku a pomahaiji
détem hledat odpoveédi na tzv. velké otazky, které tvofri jadro vzdélavani Skoly.

Skola zéroven systematicky spolupracuje s odbornymi institucemi a organizacemi. V oblasti
uméleckého vzdélavani je partnerem $koly ZUS Bustéhrad. V oblasti poradenskych sluzeb
spolupracuje Skola s pedagogicko-psychologickymi poradnami (PPP) a specialné
pedagogickymi centry (SPC) Stiedoceského kraje a Prahy, a to zejména pii podpore zakl se
specialnimi vzdélavacimi potrebami.

V oblasti zdravého Zivotniho stylu a stravovani Skola spolupracuje s Initou, zdrava skolni jidelna
Hostivice. Dilezitymi partnery sSkoly jsou také mistni knihovny, které podporuji rozvoj ¢tenarstvi a
prace s informacemi.

Soucdésti odborné podpory pedagogického sboru je rovnéz interni mentorka Cindy Vega, ktera
ucitele dlouhodobé provazi profesnim rozvojem a zavadénim modernich vzdélavacich pristupl do
vyuky.

Inspiraci pro uceni skola hleda i mimo okruh rodi¢u. Podle témat a velkych otazek jsou do Skoly zvani
dalsi inspirativni lidé z rliznych oblasti — odbornici, umélci, podnikatelé &i cestovatelé. Soucasti vyuky
jsou také pravidelné exkurze a vypravy do okoli formou terénni vyuky, tzv. expedic, které jsou pevné
ukotveny ve Skolnim rozvrhu jako soucast predmeétu Velké otdzky.



Zameéreni Skoly

Zakladni Skola Heuréka je Skolou otevienou svému okoli a aktivné reaguijici na vyzvy souc¢asného svéta.
Ve vzdélavani se zaméruje na celistvy a vyvazeny osobnostni i socidlni rozvoj zakd, na smysluplnou
vyuku a na individualni pFistup ke kazdému ditéti. Cilem skoly je vytvaret podminky pro optimalni rozvoj
potencialu kazdého zaka.

Vyuka je postavena na konceptu tzv. velkych otazek, které vedou Zaky k hlubSimu porozuméni svétu
a k hledani souvislosti napfi¢ rznymi oblastmi poznani. Tento pfistup vychazi z myslenek Davida
Perkinse (Future Wise: Educating Our Children for a Changing World, 2014) a je Uzce propojen
s badatelsky orientovanou vyukou (Inquiry Based Learning) podle Kath Murdoch (The Power of
Inquiry, 2015). Pfi spole€ném zkoumani a hledani odpovédi na velké otazky se ucivo pfirozené
propojuje do smysluplnych celkd.

Mezi zakladni principy Skoly patfi dliraz na sebehodnoceni a sebereflexi zak(l, podporu vnitfni motivace
a smysluplnosti uéeni. Ve vyuce jsou uplathovany badatelské a projektové orientované pristupy, které
vedou zaky k aktivnimu zapojeni a prevzeti odpovédnosti za vlastni uceni.

Pedagogicky pfistup Skoly je vyvazeny — zaklm je poskytovana takova mira podpory, ktera jim
umoznuje samostatny rdst, a to s vyuzitim principl formativniho hodnoceni a rlistového mysleni.
Velky dlraz je kladen na vytvareni bezpec¢ného a podporujiciho prostredi, v némz se déti neboji
chybovat a uéi se z vlastnich zkuSenosti.

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu Radost z objevovani vyjadruje zamér Skoly vytvaret prostredi,
ve kterém Zaci s radosti objevuji svét kolem sebe i svij vnitini svét. Skola systematicky usiluje o
pozitivni klima zaloZzené na vzajemné Ucte, respektu, porozumeéni a pratelskych vztazich. Uplathuje
partnerskou komunikaci mezi uditeli a zaky, podporuje vzajemnou duvéru, pocit bezpedci a toleranci.
Z&ci ugiteldm prirozené tykaji, coz odpovida kultufe $koly a podporuje otevienou komunikaci.

Skolni vzdélavaci program je pln& v souladu s pozadavky Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani.

Cilem Skoly je vytvaret prostfedi a podpofit Zaka, ktery:

e zaziva radost z objevovani a uceni,

e se zajima o svét kolem sebe i 0 sebe sama a aktivné hleda odpovédi na otazky a problémy,
e je Stastny a zdravé sebevédomy, zna své silné stranky i oblasti, na kterych mize pracovat,
e objevuje své nadani, umi ho pojmenovat a rozvijet,

e Zije v souladu se sebou i se svym okolim,

e premysli v souvislostech, uplatriuje kritické mysleni a dokaze rozpoznat manipulaci,

e je zvidavy, klade otazky a hleda na né odpovédi,

e propojuje poznatky z rlznych oblasti a vyvozuje z nich obecné&jsi zavéry,

e pfifeSeni problémd vyuZziva kreativitu a divergentni mysleni,

e respektuje odliSné nazory a je otevieny uceni se od druhych,

o dokaze efektivné komunikovat, spolupracovat a empaticky naslouchat,

e UM fidit své vlastni u€eni a prizpusobovat se novym vyzvam,

e je zodpovédny, vytrvaly a vnima prekazky jako pfilezitost k r(istu.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdeélavaci strategie Zakladni Skoly Heuréka vychazeji z presvédcéeni, ze déti se uci nejlépe
tehdy, kdyz uéeni dava smysl, souvisi s redlnym zivotem a umoznuje jim aktivné se zapoijit. Vyuka je
proto zamérena na rozvoj kliGovych kompetenci, mysleni v souvislostech, spolupraci a osobni
odpovédnost za uceni.

Zéakladnim pilifem vyuky jsou tzv. Velké otazky, které propojuiji ucivo riznych vzdélavacich oblasti a
vedou zaky k hlubSimu porozuméni svétu, sobé samym i vztahlm mezi lidmi. Vyuka probiha prevazné
formou badatelské a projektové prace, je flexibilné organizovana a respektuje individualni tempo a
potreby zaka.

Skola klade dlraz na bezpe&né a podporujici prostiedi, formativni hodnoceni, sebehodnoceni zak{ a
rozvoj ristového mysleni. U¢ivo je chapano jako prostfedek k rozvoji dovednosti a kompetenci, nikoli
jako cil sam o sobé.

Skola klade dlouhodoby dtiraz na rozvoj kli¢ovych kompetenci zakd. Tento pfistup se promita do
celkové organizace vyuky i do volby vzdélavacich strategii. Vyznamnou roli v tomto sméru hraje
integrace uciva vice vzdélavacich oblasti do predmétu Velké otazky, ktery je postaven na konceptu
smysluplného uceni (Lifeworthy Learning, David Perkins).

Pri praci na velkych otazkach si zaci pfirozené rozvijeji kompetence k uceni, komunikaci, spolupraci,
feSeni problému i ob¢anskou odpovédnost.

Velké otazky jsou koncipovany tak, aby:

e prinasely hlubsi porozuméni tématiim a problémdm,
o vedly k autentické akci a osobnimu zapojeni zakd,

e podporovaly hodnotové a etické uvazovani,
 mély dlouhodoby pFesah do Zivota zakda.

Jedné velké otazce se Zaci vénuji zpravidla 6-8 tydnu. Tento ¢asovy prostor umoziiuje téma skute¢né
prozkoumat, porozumét mu do hloubky a realizovat projekty, které maji realny smysl a dopad.

Témata vychazeji z vyvojovych moznosti zakl a jejich zZivotni zkusenosti. Zejména v nizSich roc¢nicich
se opiraji o bezprostfedni prozitek ditéte. Prace na velkych otazkach pfirozené propojuje ucivo a
zabrariuje jeho roztfiSténosti.

Pfi vyuce je vyuzivan Inquiry Cycle podle Kath Murdoch, ktery strukturuje badatelsky proces od
kladeni otazek pres zkoumani az po reflexi a sdileni.

Organizac¢ni formy a metody vyuky

Vyuka je organizovana flexibilné, v blocich rlizné délky, podle povahy ¢innosti a vzdélavaciho cile. Tyto
bloky jsou pro ucely povinné ¢asové dotace prepocitavany na vyucovaci hodiny.



Skola uprednostriuje:

badatelsky orientovanou a projektovou vyuku,
kooperativni a individualizované uceni,

praci s textem, diskusi a reflexi,

komunitni a reflexni kruhy,

terénni vyuku, expedice a spolupraci s odborniky.

Vyuka je v pripadé potfeby doplhovana cilenymi mini-lekcemi.

Rozvoj klicovych kompetenci

Rozvoj kli¢ovych kompetenci probiha napfi¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi.

Kompetence k uéeni

Jsou podporovany zejména prostrednictvim metod zviditelnéného mysileni (Visible Thinking),
sebehodnoceni, reflexe a formativnino hodnoceni.

Kompetence k feseni problému

Z4ci pracuiji s autentickymi situacemi a hledaji FeSeni problém(l, které vychazeji z redlného
svéta.

Kompetence komunikativni

Jsou rozvijeny pfi skupinové praci, prezentacich, diskusich a setkanich s lidmi z praxe.
Kompetence socialni a personalni

Skola systematicky pracuje s tfidnim klimatem, spolupraci a spoluvytvafenim pravidel.
Kompetence obcéanské

Z4ci se uéi vnimat své okoli, prevzit odpovédnost a aktivné se zapojovat do spoled¢enského
déni.

Kompetence pracovni a digitalni

Jsou rozvijeny pfi projektové praci, praktickych ¢innostech a smysluplném vyuzivani
modernich technologii.

Ugivo je chapano jako dlouhodoby proces osvojovani dovednosti a kompetenci. Skola respektuje
rozdilné tempo uceni, nadani i zajmy zakd. Prehled udiva je orientacni a umoznuje jeho pfizplsobeni
individualnim potrfebam.

Na druhém stupni je kladen zvySeny dliraz na samostatnost a odpovédnost za vlastni ugeni. Z4ci
pracuji s badatelskym denikem a systematicky reflektuiji svij pokrok.

Cilem vychovnych a vzdélavacich strategii ZS Heuréka je vést zaky k radosti z uéeni, k hlubokému
porozumeéni svétu a k tomu, aby dokazali své znalosti a dovednosti smyslupIné vyuzivat v zivoteé.



Zabezpeceni vyuky zakli se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaki mimoradné
nadanych

Zakladni Skola Heuréka je postavena na individualnim pristupu ke kazdému ditéti. Vychazime z
presvédcéeni, ze zadné dveé déti nejsou stejné a Zze skutec¢né uceni probiha tehdy, kdyz je respektovano
tempo, potieby, silné stranky i vyzvy jednotlivych zaka.

Vyuka je proto organizovana tak, aby byla pfirozené oteviena rliznym Urovnim schopnosti — vS§em
Zzaklm. Podpora je poskytovana citlivé, s dirazem na zaclenovani zakd do kolektivu a na jejich aktivni
zapojeni do spole¢né prace.

Zakladem podpory je formativni hodnoceni, sebehodnoceni zak(, individualni cile a spoluprace skoly,
rodiny a odbornikl. Skola vytvafi inkluzivni prostredi, které umoznuje kazdému ditéti zazivat uspéch,
rozvijet svlj potencial a ucit se v bezpedéi a s radosti.

Skola uplatiuje inkluzivni pfistup napfi¢ celym vzdé&lavacim procesem. Vyuka neni zaméfena na
hromadné predavani hotovych znalosti, ale na aktivni uceni, budovani porozuméni, rozvoj
mysSlenkovych schémat a kliCovych kompetenci.

Diky projektové a badatelské vyuce, zejména v ramci prace s Velkymi otazkami, ale také v
matematice, Ceském jazyce i anglickém jazyce, maji uditelé pfirozeny prostor poskytovat:

e individualni podporu jednotlivelim,
e cilenou podporu mensim skupinam,
e respektovat rozdilné tempo uceni.

Individualizaci podporuje také flexibilni usporadani prostor Skoly a variabilni organizace vyuky.

Hodnoceni méa predevsim formativni charakter a je zaméreno na proces uceni. Dlraz je kladen na:

o sebereflexi a sebehodnoceni zakd,
e partnersky dialog mezi zakem, ucitelem a rodici,
e praci s chybou jako s pfilezitosti k uceni.

Pokrok zaku je sledovan pomoci:
e systematického pozorovani,
e ucitelskych zaznamd,
e portfolii zaka,

e map ucebniho pokroku.

Diky témto nastrojim dokaze Skola véas rozpoznat potfebu podpory a nastavit odpovidajici opatreni.



Ve skole pulsobi:

e asistenti pedagoga,
e specialni pedagog,
e Skolni psycholog,
e metodik prevence
(nékteré pozice na ¢astecny Uvazek nebo v kombinaci s pedagogickou &innosti).

Podpora je vzdy nastavovana individualné a s ohledem na konkrétni potreby Zaka.

Tyto metody jsou uplatriovany u vSech zakd, nejen u zaku se SVP.
a) V oblasti metod vyuky

e respektovani a oceriovani rozmanitosti zakl a jejich talentd,
e Casta a srozumitelna zpétna vazba,

e dUraz na smysluplnost a provazanost udiva,

e respektovani individualniho pracovniho tempa,

e poskytovani dostate¢ného ¢asu na zvladnuti ukol(.

b) V oblasti organizace vyuky

o stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky,

e skupinova a kooperativni prace,

e nazorné, praktické a aktivizujici metody,

e pravidelna reflexe a sebereflexe,

e podpora asistenta pedagoga podle aktualni situace,

e moznost zmény &innosti, pokud je dana aktivita pro zaka nevhodna.

Cilem je nevy¢€lenovat, ale co nejvice integrovat zaky do kolektivu. Role asistenta pedagoga je proto
nastavovana flexibilné a citlive.

Skola uplatfiuje princip ,,nizky prah — vysoky strop®, tedy zadavani takovych Uloh a projekt{, které:
e umoznuji snadny vstup do ¢innosti vSem zakdm,
e davaji prostor najit si vlastni roli,
e zaroven poskytuji velké moznosti dalSiho rozvoje a prohlubovani.

A. Zabezpecéeni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

U Zak{ prvniho stupné podplrnych opatfeni mlze byt vypracovan PLPP. Ten sestavuje uditel ve
spolupraci se specialnim pedagogem, feditelem Skoly a pfipadné asistentem pedagoga.



Soucasti procesu je:

e stanoveni cill a metod prace,
e setkani s rodi¢i a zakem,
e pribézna aktualizace planu.

Vyhodnoceni probiha nejpozdéji do 3 mésicll. Pokud opatfeni nevedou k napinéni cil(l, Skola doporudi
vyuziti sluzeb Skolského poradenského zafizeni.

Od druhého stupné podpdrnych opatfeni je IVP vypracovan na zakladé doporudeni SPZ a zadosti
zakonného zastupce. IVP méa pisemnou podobu a m(ize byt v prlibéhu roku upravovan.

B. Zabezpeceni vyuky Zzakl mimoradné nadanych

PLPP m(ize byt vypracovan i pro mimoradné nadané zaky v prvnim stupni podpdrnych opatfeni. Skola
zaroven podporuje individualizaci vyuky i u nadanych zakl bez oficialniho doporuceni.

Komunikace probiha:
e s rodi¢i formou setkani Hopes & Dreams,

e se zaky pfi planovani individualnich cil(,
e prostfednictvim gradovanych uloh a reflexe uceni.

Od druhého stupné podpory je IVP zpracovan na zakladé doporuéeni SPZ. IVP je sestaven nejpozdéji
do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni a pravidelné vyhodnocovan.

Cilem Skoly je vytvaret prostredi, které je pfirozené inkluzivni, podporujici a respektujici jedine¢nost
kazdého ditéte. Podpora neni chapana jako vyjimka, ale jako pfirozena soucast kvalitni vyuky.

Zaclenéni prarezovych témat

Prirezovéa témata nejsou v Zakladni Skole Heuréka vyu¢ovana oddélené, ale pfirozené prostupuji celou
vyukou i zivotem Skoly. Objevuji se ve vSech vyuCovacich predmeétech, v projektech, expedicich,
komunitnich aktivitach i ve Skolni druziné.

Jejich spoleénym cilem je rozvoj osobnosti zaka, jeho hodnotového ukotveni, schopnosti
spolupracovat, kriticky myslet, orientovat se v dneSnim svété a nést odpovédnost za sebe, své okoli i
spole¢nost. Vyznamnou roli v jejich naplfiovani hraji Velké otazky, badatelsky pfistup, komunitni a
reflexni kruhy, prace s realnymi situacemi a autentickymi projekty.

Osobnostni a socialni vychova je pfirozenou soucasti vSech ¢innosti Skoly. Promita se do vyuky,
projektl, komunitnich aktivit i do fungovani skolni druziny, jejiz SVP navazuje na SVP Skoly.
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Pravidelné jsou zafazovany komunitni a reflexni kruhy, v nichZz maiji Zaci prostor:

o sdilet své zazitky, pocity a nazory,

e ucit se vnimat a pojmenovavat vlastni emoce i emoce druhych,
e rozvijet empatii,

o fesit konflikty konstruktivnim a nenasilnym zplsobem.

Osobnostni a socialni rozvoj probiha také pfi praci na projektech, pfi sebehodnoceni, pfi hodnoceni
prace druhych i pfi spolecném planovani cild, velkych otazek a projektl. Zaci jsou vedeni k
odpovédnosti za své chovani a rozhodnuti.

Skola systematicky buduje pozitivni a bezpeéné klima, zalozené na diivéFe, respektu, porozuméni a
partnerské komunikaci. Souc¢asti tohoto pfistupu je i jasné vymezeny ramec pravidel, ktera Zaci
spoluvytvareji a chapou jejich smysl.

Velké otazky jsou voleny i s ohledem na jejich potencial rozvijet hodnotovy systém Zakd.

Vychova demokratického obcana je vyrazné integrovana zejména do spolecenskovédnich velkych
otazek a projektl. Zaci se uci chapat principy demokracie, rozdily mezi demokratickym a autoritafskym
usporadanim a vyznam pravidel a dohod.

Z4ci jsou partnery ugitelG:

e pfi planovani vlastni prace,
e pfi stanovovani cil( projektd,
e pfi spoluvytvareni pravidel tfidy a skupiny.

Principy Inquiry Cycle podporuji otevieny, aktivni a zodpovédny pfistup k zivotu. Projekty rozvijeji pocit
sounalezitosti s komunitou, spole¢nosti i statem. Zaci se uci rozpoznavat spole¢ensky Skodlivé jevy,
jako je manipulace ¢&i populismus, a zarover se uci, jak se jim aktivné a kultivované postavit.

Dilezitou soucasti je také rozvoj respektujici a nendasilné komunikace.

Velké otazky vedou Zaky k uvédomovani si vzajemné propojenosti svéta a odpovédnosti jednotlivce
za déni na lokalni, narodni, evropskeé i globalni Urovni. Zaci si na konkrétnich projektech uvédomuiji, ze
jejich chovani a rozhodnuti mohou mit dopad i daleko za hranicemi jejich bezprostfedniho okoli.

Skola je oteviena spolupraci se zahraniéim a podle moznosti zve do vyuky hosty z r{iznych &asti svéta.
Anglicky jazyk je chapan jako pfirozeny nastroj globalni komunikace a je funkéné zapojovan do vyuky
i projekt(.

V ramci projektl se Skola snaZi navazovat kontakty se zahrani¢nimi Skolami a organizacemi a
podporovat pozitivni vnimani kulturni a nazorové rozmanitosti.

Respekt k odliSnosti patfi k zakladnim hodnotam $Skoly, a proto se multikulturni vychova prolina
vétSinou Skolnich aktivit. Zaci se seznamuiji s rliznymi kulturami, Zivotnimi pfibéhy a pohledy na svét
zejména prostiednictvim:
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e Ctenarskych dilen v ¢eském i anglickém jazyce,
e dramatické a zazitkové vychovy,
e metod Visible Thinking

Multikulturni témata jsou soucasti prace na velkych otazkach, zejména v oblasti Clovék a jeho svét
(napft. ,,Jak se Zije lidem v rliznych koutech svéta?*). Zaci se zabyvaiji otazkami spravedInosti, tolerance
a sociokulturni rozmanitosti.

K poznavani jinych kultur jsou vyuzivany také digitalni technologie a internet, a to s dlirazem na rozvoj
digitalni a informacéni gramotnosti. Setkavani s lidmi odliSnych nazort, hodnot a zkusenosti je vnimano
jako obohacuijici zkusenost, i kdyzZ s jejich nazory zaci nemusi souhlasit.

Environmentalni vychova je pfirozenou soudasti prace na velkych otazkach. Zaci se udi chéapat
environmentalni dopady svych rozhodnuti a jednani v kazdodennim Zzivoté.

UcCitelé dbaji na to, aby byl environmentalni pohled pfi projektech a rozhodovanich systematicky
zohledriovan, a postupné tuto odpovédnost prenaseji na samotné zaky.

Soucdasti predmétu Velké otazky jsou i témata zamérena pfimo na ochranu pfirody a poznavani
ekosystému. Vyznamnou roli zde hraje Skolni zahrada, kterd slouzi jako pfirozené badatelské
prostredi. Zaci zde:

e poznavaji mistni ekosystémy,
e buduiji vztah k mistu,

e navrhuiji a realizuji zmény vedouci ke zlepSeni prostredi.

Pobyt venku je cilené propojovan s vyukou i v dalSich predmeétech.

Medialni vychova je integrovana do prace na velkych otazkach napfi¢ roéniky. Zaci se uéi:

e pracovat s riznymi medialnimi zdroji,
e kriticky je vyhodnocovat,
e rozpoznavat manipulativni techniky.

Soucasti projektd je také tvorba vystup(i pomoci medialnich nastrojd. Skola upfednostriuje autentické
projekty s redalnym dopadem, které davaji zakiim smysl.

Na prvnim i druném stupni je vzdy zafazena alespon jedna velka otazka zameérena prfimo na medialni
vychovu a kritické mysleni.



Osobnostni  a
vychova

socialni

Rozvoj schopnosti poznavani

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Sebepoznani a sebepojeti

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Seberegulace a sebeorganizace

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Psychohygiena

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Kreativita

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Poznavani lidi

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Mezilidské vztahy

-
-

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Komunikace

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Kooperace a kompetice

ccccccccc
I T T T ITITITITXT
geiinciinviinviinviinviinviinviine

VO, Cj, Aj, DCj, M,

ReSeni problémG a rozhodovaci
dovednosti VO, Cj, Aj, DCj, M, U, H, P
Hodnoty, postoje, prakticka etika VO, Cj, Aj, DCj, M, U, H, P
Vychova demokratického
obc¢ana Obc&anska spole¢nost a Skola VO, Cj, Aj, DCj, M, U, H, P
Obc&an, ob¢anska spole¢nost a stat VO, Cj, Aj, DCj, M, U, H, P
Formy participace obc¢an(l na politickém
Zivoté VO, Cj, Aj, DCj, M, U, H, P
Principy demokracie jako formy viady a
zplisobu rozhodovani VO, Cj, Aj, DCj, M, U, H, P
Vychova k mysleni v

evropskych a globalnich

souvislostech

Evropa a svét nas zajimaiji

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Multikulturni vychova

Objevujeme Evropu a svét

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Jsme Evropané

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Kulturni diference

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Environmentalni vychova

Lidské vztahy

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Etnicky plvod

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Multikulturalita

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Princip socialniho smiru a solidarity

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Ekosystémy

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Medialni vychova

Zakladni podminky zivota

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Lidské aktivity a problémy Zzivotniho
prostredi

ccccccccccc
I I I T T T I XTI ITIT
geiinviinviinviinviinviinviinviinviinviine

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritické ¢&teni a vnimani medialnich

sdéleni

VO, c::j, Aj, DCj, M, U, H, P
VO, Cj, Aj, DCj, M, U, H, P

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

VO, Cj, Aj, DCj, M, U, H, P

Stavba medialnich sdéleni

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolenosti

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Tvorba medialniho sdéleni

U, H,P
VO, Cj, Aj, DCj, M, U, H, P
U H,P
U H,P

VO, Cj, Aj, DCj, M,

Prace v realiza¢nim tymu

VO, Cj, Aj, DCj, M




Tabulace u¢ebniho planu pro 1. stupen

Jazyk  a|Cesky .

jazykova [jazyk a|Cesky jazyk 6 /6565 7 7 33 33 0

komunikac literatura

e Cizi jazyk Anglicky jazyk | 3 | 3 | 3 | 3 | 8 15 9 6

Matematika a jeji aplikace|Matematika 4 135/45| 4 | 4 20 20 0

Informatika Velké otazky 1 1 2 2 0

Clovék a jeho svét Velké otazky 4 |4 | 4| 3|3 18 11 7
- Hudebni  a/Hudba 1 1 5

Umeni vytvarna ) 12 0,5

akultura v hova Uméni 1515151515 7,5

Clovek —aTelesna 5 ) ol2]2|2]2]| 10 10 0

zdravi vychova

Clovék a svét prace Velké otazky | 0,5/0,5|1,5/12,5/2,5| 7,5 5 2,5

Poznamky k uéebnimu planu

Vzdélavaci koncept Skoly Heuréka stavi na propojeném uceni. Vybrané vzdélavaci oblasti RVP ZV
vyucéujeme prostiednictvim igtegrovaného predmétu Velké otazky. V jeho ramci je pIné realizovana
vyuka oblasti Informatika a Clovék a svét prace.

Z organiza¢nich dlvodl pouzivame nékdy zjednodusené oznaceni Velké otazky / Expedice.
~Expedice® predstavuiji terénni vyuku, pfi které déti propojuji nové poznatky s realnymi zkusenostmi.
VSechny tyto ¢asti tvofi jeden pfedmét a zaci jsou v ném hodnoceni souhrnné.

Pokud se v jakémkoli dokumentu navazujicim na tento SVP (napfiklad v rozvrhu nebo planu expedic)
objevi pouze zkraceny nazev expedice, méa se vzdy za to, Ze jde o soucast predmétu Velké otazky.

Z disponibilnich hodin byla navysena vyuka:

Anglického jazyka o 6 hodin,

oblasti Clovék a jeho svét o 7 hodin,
oblasti Clovék a svét prace o 2,5 hodiny,
oblasti Uméni a kultura o 0,5 hodiny.

Navys$eni vychazi z charakteru naseho kurikula, které je zaloZzené na ,velkych otazkach“. Tyto otazky
vyzaduiji vice ¢asu na projekty, badani, terénni vyuku a praktické ¢innosti, diky nimz zaci Iépe porozumi
svétu kolem sebe.



V souladu s RVP 2V a s dlirazem na individualni potfeby Zakd, rozvoj kli¢ovych kompetenci a posilovani
jejich vnitfni motivace zavadime program Heuréka+. Jde o nabidku nepovinnych predmétl, které
rozSifuji povinnou vyuku a podporuji zajem i talent jednotlivych zaka.

Program zahrnuje:

o Expedice+ — badatelsky orientované vyjezdy a terénni vyuku, kde déti propojuiji teorii s realnym
svétem.

e FIE+ - program zaméreny na rozvoj mysleni, sebereflexe, spoluprace a vytrvalosti pfi feSeni
rlznorodych ukold.

e Matematika+ — prostor pro hledani souvislosti, objevovani rliznych reseni, logické uvazovani a
rozvoj tvofivosti v matematice.



Tabulace u¢ebniho planu pro 2. stupen

Jazyka  [Cesky Jazyk als ook | 6 | 5 | 5 | 5 | 21 15 6
jazykova literatura
komunikac Cizi jazyk Anglicky jazyk| 4 4 4 4 16 12 4
¢ Dalsi cizi jazyk |Spanélstina 0 2 2 2 6 6 0
Matematika a jeji aplikace  |Matematika 5 5 5 5 20 15 5
Informatika Velké otazky 1 1 1 1 4 4 0
X Déjepis,
Clovet< a Vychova Kk
spolecnost N ,
obcCanstvi
Velké otazky 5 5 5 5 20 30 1
) Fyzika, Velké otazky 2 3 3 3 11
Clovéka | Chemie, /expedice
pfiroda Prirodopis,
Zemepis
. Hudebni Hudba 1 1 1 1
Umeni . ,
2 kultura a vytvarna L, 10 9 1
vychova Umeni 15115115 |15
Slovék a Télesna vychova
) Vychova ke Pohyb 251252525 10 10 0
zdravi ,
zdravi
Clovék a svét prace Velké otazky | 1 1 1 1 4 3 1

Poznamky k uéebnimu planu

Vzdélavaci koncept Skoly Heuréka realizuje vybrané vzdélavaci oblasti RVP ZV prostfednictvim
integrovaného predmétu Velké otazky. V tomto pfedmétu je integrovana vyuka vzdélavaci oblasti
Informatiky v pIném rozsahu a oblast Clovék a svét prace v plném rozsahu. Déle je ¢asteéné
integrovan obor Vychova ke zdravi.

V predmétu Velké otazky pouzivame z organiza¢nich divodu (prehlednost a srozumitelnost rozvrh(
hodin) dil¢i pojmenovani: Velké otazky/expedice, které se zamérfuji na terénni vyuku, kde propojujeme
poznavani s praktickymi zkusenostmi. Hodnoceni provadime souhrnné za predmeét Velké otazky.

Obdobneé jako na prvnim stupni, pokud by v jakychkoliv dil¢ich dokumentech navazujicich na tento
SVP (rozvrh hodin, rozpis velkych otazek apod.), pfipadné i v tomto SVP samotném, byla pouzita
zkracena verze ,expedice”, ma se za to, Ze se jedna o predmét Velké otazky.



Z disponibilnich hodin byla ¢asova dotace navysena:

e 6 hodin u Ceského jazyka

e 4 hodiny u Anglického jazyka

e 05 hodin u Matematiky

e 0 1 hodinu u vzdélavaci oblasti Clovék a spole&nost a Clovék a pfiroda
e 0 1 hodinu u vzdélavaci oblasti Uméni a kultura

e 0 1 hodinu Clovék a svét prace,

a to v disledku charakteru kurikula, které je zalozené na velkych otazkach, jejichz podstatna c¢ast je
postavena na oCekavanych vystupech z této oblasti.

V souladu s RVP ZV a s cilem naplfiovat individualni vzdélavaci potreby zak(, rozvijet jejich klicové
kompetence a podporovat jejich vnitfni motivaci k uceni, mlze reditel Skoly zavést rozSifujici
vzdélavaci program Heuréka+. Program zahrnuje nepovinné predmeéty, které nabizeji rozsifeni
povinné vyuky:

Expedice+ pro realizaci badatelsky orientovanych vyjezdl a terénni vyuku.



Vyuéovaci predmét Cesky jazyk

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk je na Zakladni $kole Heuréka chapan jako kli¢ovy nastroj porozuméni
svetu, komunikace i vlastniho vyjadrfovani. Vyuka sméfuje nejen k osvojeni technickych jazykovych
dovednosti, ale predevsim k rozvoji ¢tenarstvi, mysleni, tvofivosti a kultivovaného projevu.

Skola si v oblasti vyuky éeského jazyka klade zejména tyto cile:

Vést zaky k plynulému ¢teni s porozumeénim a k vytvareni pozitivniho a dlouhodobého vztahu ke kniham
a CGteni. Na druhém stupni je cilem rozvijet schopnost hlubokého ¢&teni (tzv. close reading), tedy
porozumeéni textu v SirSich souvislostech a schopnost ,,ponofit se“ do &teného textu.

Rozvijet schopnost pravopisné a formalné spravného psani v rozsahu stanoveném Ramcovym
vzdélavacim programem pro prvni i druhy stupen zakladni Skoly.

Vést zaky k plynulému, technicky spravnému c¢teni s porozuménim a k Citelnému, spravnému
pisemnému projevu, a to s respektem k jejich individualnim moznostem a tempu uceni.

Podporovat zaky v tvorbé obsahové i formalné hodnotnych text(, rozvijet jejich fantazii, tvofivost a
radost z psani, vypravéni a prace s jazykem.

Rozvijet schopnost vyjadfovat se pfiméfené dané situaci, volit vhodny jazyk a komunikovat s
respektem k sobé i k druhym. Tato oblast je z velké ¢asti rozvijena v integrovaném predmétu Velké
otazky (napf. komunitni kruhy, expedice, diskuse s odborniky, reflexni rozhovory) a je Uzce propojena
také se SVP $kolni druziny.

Na prvnim stupni Zaci a uditelé spole¢né pracuji s Mapami uéebniho pokroku, které slouzi ke
sledovani a vyhodnocovani individualniho rozvoje kazdého zaka ve vSech uvedenych oblastech. Tyto
mapy rozepisuji hlavni cile do konkrétnich dil¢ich dovednosti a kompetenci a pomahaji zaklim i
uciteldm uvédomovat si dosazeny pokrok i dalsi vzdélavaci kroky.

UCitelé pfi planovani vyuky zohlednuji jak posun celé skupiny, tak individualni vzdélavaci potreby
jednotlivych zakud. Skola respektuje rozdilné tempo uceni i individualni dispozice déti a vytvari prostor
pro jejich postupny a pfirozeny rozvoi.

Pro vyuku zakladl ¢teni a psani v 1. ro¢niku vyuziva Skola metodu Sfumato spolu s vazanym psacim
pismem. V pfipadé obtizi v oblasti ¢teni nebo psani, které se mohou tykat zejména prestupujicich zaka,
umoznuje Skola navrat k zakladlm tak, aby Zaci mohli stavét na pevnych a jistych dovednostech. O
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tomto postupu Skola vzdy informuje rodi¢e a ve spolupraci s nimi i se zakem stanovuje individualni
vzdélavaci priority.

Od 4. ro¢niku klade Skola zvySeny d(iraz na rozvoj hlubokého porozuméni textu a aktivni praci s
literaturou, zejména prostrednictvim ¢tenarskych dilen, které podporuji samostatné ¢teni, premysleni
o textu a sdileni ¢tenarskych zkuSenosti.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

1. - 3. ro¢nik

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného | 1. rocnik OSV - vS8echny
rozsahu a naro¢nosti tematické okruhy

Nacvik ¢teni
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim

ofiméens sloitost Cteni: Tiskaci velka a mala

pismena, psaci velka a
respektuje zakladni komunikaéni pravidla v | mala pismena, spojeni
rozhovoru dvou pismen

pedlivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou | Cteni s porozuménim
nebo nedbalou vyslovnost

Tripismenna slova,
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha | ¢tyfpismenna slova,
a voli vhodné tempo reci jednoduché vety do teCky

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky | Psani pismen a cislic
vyjadrgvanl v beznych skolnich i mimoskolnich | 5 < o
situacich
, . , fvinpo .+ .. . | Vnimavy poslech
na zaklade vlastnich zazitku tvori kratky yp
mluveny projev, zvlada zakladni hygienické | Srozumitelné ustni
navyky spojené se psanim vyjadfovani  (vyjadrovani
emoci a myslenek, popis
planu &innosti k probirané
velké otazce)

piSe spravné tvary pismen a d&islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

ey o L , | Cteni s porozuménim
piSe vecne i formalné spravne jednoducha

sdéleni Ctenarské strategie
. .. . (kladeni otazek, shrnovani,
seradi ilustrace podle dejové posloupnosti a | . . . . iy
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh predvidan, vytvareni

yp P J yp predstav)
Pisemné vyjadrovani

(iednoduché  vypravéni,
zaznam mysSlenek do
portfolia, doplnéni
ilustrace popiskem)

Vypravovani
4. - 5. roénik
¢te s porozuménim pfimérené narocné texty | Text jako zdrojinformaci | OSV -  vSechny
potichu i nahlas tematické okruhy
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rozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje Uplnost &i neuplnost jednoduchého
sdéleni

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,

zanecha vzkaz na zaznamniku
rozpoznava manipulativni  komunikaci v
reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikaéniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikacéni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Kritické hodnoceni

informaci
Ctendrské strategie

Mimojazykové prostredky
reCi (mimika, gesta)

Manipulace
Psany projev dle
komunikaéniho  zaméru

(informovat, presvedcit)

Tvarci psani

MV - v8echny
tematické okruhy

6. - 9. roénik

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazorl a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumivda  se  kultivované,  vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacéni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

v mluveném  projevu  pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedk( redi

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢&teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z preCteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text prednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho
Ucel, vytvori koherentni text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Cteni
Naslouchani
Mluveny projev

Pisemny projev

OSV - vSechny
tematické okruhy

MV - v8echny
tematické okruhy
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vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a
k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmi

JAZYKOVA VYCHOVA

1. - 3. roénik

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podfazena, vyhleda v
textu slova pfibuzna

porovnava a ftfidi slova podle zobecnéného
vyznamu: déj, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

spojuje vety do jednodussSich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy veét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

odlvodnuje a piSe spravné: i’y po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/4, bé, pé, vé, mé

mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Svét slov (vyznam slov,
tridéni slov, hratky se
slovy, slovni druhy)

Véta a souvéti, spojky a
spojovaci vyrazy

Gramaticka spravnost
psaného textu se
zamérfenim na psani Vi,
é/je a velkych pismen

Spravna vyslovnost
¢teni i v komunikaci

pri

Osobnostni
socialni vychova

Komunikace

4. - 5. roénik

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
viceznacna

rozliSuje ve slové koren, &ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

ur€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary
vyhledava zakladni skladebni dvojici a

v neuplné zakladni skladebni dvojici oznaduje
zaklad véty

Slovni zasoba
Slovni druhy
Prace se slovniky
Casti slova

Spisovny a nespisovny
jazyk

Pouzivani jednoduchych
vét a souvéti v psaném
projevu

Gramaticky spravné
vyjadfovani Ustni i pisemné

Osobnostni
socialni vychova

Komunikace
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odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zmeéni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle
potfeby projevu je obménuje

piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach ve
slovech

zvlada zakladni

pravopisu

pfiklady  syntaktického

6. - 9. roénik

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi
slova

priklady v textu doklada
zpUsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni c¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

rozliSuje a

vvvvvv

samostatné pracuje s Pravidly c&eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s
dalSimi slovniky a priru¢kami

spravneé tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbée
vhodnych  jazykovych projevy podle
komunikacéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve véeté
jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uziti

Zvukova podoba jazyka

Slovni zasoba a tvoreni
slov

Tvaroslovi
Skladba
Pravopis

Obecné pouceni o jazyce

Osobnostni
socialni vychova

Komunikace

LITERARNI VYCHOVA

1. - 3. roénik

¢te a prednasi zpaméti s vhodnym frazovanim
a tempem literarni texty pfimérené veku

vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

rozliSuje vyjadrovani v préze a ve verSich,
odliSuje pohadku od ostatnich zanru

pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Cteni literarnich textd dle
vlastniho vybéru

Zaznam dojmu z cetby

Vybér textl dle kritérii
(naro¢nost, zamer)

Zakladni literarni pojmy -
(fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel,
basnik)

Osobnostni
socialni vychova

Sebepoznani
sebepojeti




4. - 5. roénik

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuije text podle svych schopnosti

Cteni literarnich text( dle
vlastniho vybéru

Multikulturni vychova

Environmentalni

tvofi vlastni literarni text na dané téma Zaznam dojmu z Cetby vychova
. o 4 . , Tvorivé ¢innosti s | Vychova k mysleni
rozliSuje  ruzne typy umeleckych a literarnim text Kveh
neuméleckych textd iterarnim textem v evropskyc
Tridéni textd a glopalnlch
souvislostech
Hodnoceni text(
6. - 9. ro¢nik
ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse | Tvofivé cinnosti s | Multikulturni vychova

popisuje strukturu a jazyk literarnino dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava  zakladni  rysy  vyrazného

individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy  divadelniho  nebo  filmového
predstaveni a nazory na umeélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladU literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij
nazor dolozi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zzanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v eské a svétové literature

porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

vyhledavd informace v rlznych typech

katalogl, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

literarnim textem
Zpusoby interpretace
literarnich a jinych dél
Zaklady literarni
teorie a historie

Literarni druhy a zanry

Environmentalni
vychova

Vychova k mysleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech




Vyucovaci predmét Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je na Zakladni Skole Heuréka chapan jako pfirozeny komunikacni nastroj a prostredek
poznavani svéta. Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci angli¢tinu aktivné pouzivali, rozuméli ji v riznych
situacich a postupné si budovali jistotu v mluveném i psaném projevu.

Skola respektuje skute&nost, ze zaci vstupuji do vyuky s velmi rozdilnou jazykovou Urovni, a proto je
vyuka vyrazné individualizovana. Cilem neni jednotny vykon vSech zakl, ale maximalni rozvoj
jazykového potencialu kazdého z nich. Angli¢tina je zaroven pfirozené propojena s dalSimi predméty,
projekty a velkymi otazkami.

V ramci vyucovaciho predmeétu Anglicky jazyk si Skola klade zejména nasleduijici cile:

Na prvnim stupni zak rozumi béznym instrukcim ucitele v anglickém jazyce, jednoduchym vétam a
kratkym  poslechovym  textim, zejména pokud ma k dispozici vizudlni  oporu.
Na druhém stupni zak rozumi mluvenému neodbornému projevu v béznych situacich bez nutnosti
vyrazné podpory.

74k je schopen aktivné se zapoijit do rozhovoru v anglickém jazyce, sdélovat zakladni informace a klast
otazky.

vvvvvv

jazyka, pohotove reaguje v rozhovoru a dokaze navazovat na myslenky druhych.

Na prvnim stupni zak rozumi jednoduchym psanym textim z bézného Zivota, zejména pokud jsou
doplnény obrazovou podporou, a dokaze v nich vyhledat konkrétni informace.

vvvvvv

Na prvnim stupni zak piSe kratké texty s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni k témat(m,
ktera jsou mu blizka, zvlada vyplnit zakladni osobni Udaje a napsat jednoduchy dopis nebo e-mail.
Na druhém stupni zak vytvari delSi a obsahové hodnotné texty, a to jak v oblasti beletrie (fiction), tak
odbornéjsich ¢&i informativnich text (non-fiction).

Vzdélavaci obsah je ¢astec¢né individualizovan v zavislosti na jazykové Urovni konkrétni skupiny i
jednotlivych zak(. Skola respektuje, ze vstupni i pribé&zna Grover angliétiny se mGze mezi zaky vyrazné
liSit, a proto umoznuje praci ve skupinach odpovidajicich jazykovym schopnostem zaku, pripadné i
napri¢ ro¢niky (v ramci organiza¢nich moznosti skoly).

Zakam, ktefi dosahli pozadovanych vystupl jiz pfed nastupem do ZS Heuréka (napfiklad diky
dochazce do anglické materské skoly nebo intenzivni jazykové vyuce), Skola umoznuje dalsi jazykovy
rozvoj nad ramec zékladnich o¢ekavanych vystup(.



Ucitelé ve svych pfipravach reaguji jak na ucebni posun celé skupiny, tak na individualni pokrok
jednotlivych zak(d. Tempo vyuky a volba metod odpovidaji aktualnim potfebam zakl a podporuii jejich
aktivni pouzivani jazyka.

Podrobnéjsi strategie vyuky anglického jazyka v siti Skol Heuréka jsou popsany v samostatném
dokumentu, ktery je prlbézné aktualizovan uciteli anglického jazyka napfi¢ Skolami v siti.

Z4ci na konci 9. roéniku obvykle dosahuiji jazykové Urovné B1 az C1 podle Spoleéného evropského
referencniho ramce pro jazyky, vyjime¢né az urovneé C2.

RECOVE DOVEDNOSTI

1. - 3. roénik

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucCitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i
neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi jednoduchému kratkému psanému
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Porozuméni zakladnim

pokyndm

Porozumeéni

v jednoduchych
komunikaénich situacich
zalozenych na velkych
otazkach a bézném zivoté
Vyjadfovani

v jednoduchych
komunikaénich situacich
zalozenych na velkych
otazkach a osobnim zivoté

Cteni s porozuménim
textd pfimérené naro¢nosti

Tvorba jednoduchych
psanych textl vztahujicich
se k velkym otazkam a
osobnimu zivotu

Osobnostni a
socialni vychova -
Socialni rozvoj;
Komunikace,
Poznavani lidi
Multikulturni vychova
— Lidské vztahy;
Multikulturalita

Vychova
demokratického
ob&ana — Obcanska
spole¢nost a Skola

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich

souvislostech -
Evropa a svét nas
zajimaji

POSLECH S POROZUMENIM

4. - 5. roénik

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucCitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu a zfetelné a ma k
dispozici vizualni oporu

Vi, Viv/

Porozumeéni
pokyn({im

Vi, Vv 7/

komunikacnich situacich
zalozenych na velkych
otazkach

Osobnostni a
socialni vychova -
Socialni rozvoj;
Komunikace,
Poznavani lidi
Multikulturni vychova
— Lidské vztahy;
Multikulturalita

Vychova
demokratického
obCana - Obcanska
spoleCnost a Skola




Vychova k mysSleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech -
Evropa a svét nas
zajimaji

6. - 9. rocnik
rozumi informacim Y jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny

pomalu a zretelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy &i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Tematické okruhy:

Domov,
Skola

rodina, bydleni,

Volny ¢as, kultura, sport
Péce o zdravi

Pocity a nalady
Stravovaci navyky

PocCasi

Pfiroda a mésto

Nakupy a mdda
Spoleénost a jeji problémy
Volba povolani

Moderni
meédia

technologie a

Cestovani

Redlie zemi pfisluSnych
jazykovych oblasti

Osobnostni a
socialni vychova -
Socialni rozvoj;
Komunikace,
Poznavani lidi
Multikulturni vychova
— Lidské vztahy;
Multikulturalita

Vychova
demokratického
obc¢ana - Obcanska
spolecnost a Skola

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich

souvislostech -
Evropa a svét nas
zajimaiji

MLUVENI

4. - 5. ro¢nik

zapoji se do jednoduchych rozhovor( Vyjadfovani v slozitéjSich

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni komvu mklacnlch S|tuac,|ch

informace tykajici se jeho samotného, rodiny, zaI’ozelnych na - velkych

Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych otazkach

témat

odpovida na jednoduché otazky tykaijici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a

dalSich osvojovanych témat a podobné otazky

poklada

6. - 9. ro¢nik

zepta se na zakladni informace a adekvatné | Rozvijeni dostateéné

reaguje v béznych formalnich i neformalnich | srozumitelné vyslovnosti

situacich a schopnosti rozliSovat

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném S'”Che”.‘ , p[vky

Case a dalSich osvojovanych tématech fonologlckeho ] systev,\mg
jazyka, slovni a vetny

vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe | pfizvuk, intonace

osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho . wr s

sivota Rozvue.nl , pouozwam
gramatickych jevu k
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komunikaéniho
zameru Zzaka (jsou
tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni
a porozumeni)

realizaci

CTENI S POROZUMENIM

4. - 5. roénik

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém

textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématdim
rozumi  jednoduchym  kratkym  textim

z bézného Zivota, zejména pokud ma Kk
dispozici vizualni oporu

Cteni s porozumeénim
textl prfimérené narocnosti

6. - 9. roénik

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

rozumi kratkym a jednoduchym text(m,

vyhleda v nich pozadované informace

Rozvijeni dostacuijici slovni
zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se
K probiranym tematickym
okruhlim a komunika¢nim
situacim

Prace se slovnikem

PSANI

4. - 5. roénik

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zamli a
kazdodenniho zivota

je schopen vyplnit osobni Udaje do formulare

vvvvvv

Tvorba
psanych textl vztahujicich
se k velkym otazkam

6. - 9. roénik

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby




Vyuéovaci predmét Spanélsky jazyk

DalSi cizi jazyk je na Zakladni Skole Heuréka vyu€ovan od 7. roéniku, konkrétné ve formé vyuky
Spanélského jazyka. Smyslem tohoto predmétu je seznamit zaky se zaklady dalsiho ciziho jazyka a
umoznit jim praktické vyuziti jazyka v béznych zZivotnich situacich, zejména pfi cestovani a jednoduché
komunikaci v zahranici.

Vyuka je zaméfena predevSim na rozvoj feCovych dovednosti, porozuméni a odvahu jazyk aktivné
pouzivat. Dlraz je kladen na smysluplnou komunikaci, nikoli na dokonalou jazykovou presnost. Cilovou
urovni je dosazeni jazykové urovné A1 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

DalSi cizi jazyk navazuje na zkuSenosti Zékﬁvs ucenim anglického jazyka a rozviji jejich jazykové
strategie, cit pro jazyk a kulturni povédomi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby novy jazyk vnimali jako
pfirozeny nastroj komunikace a prostfedek poznavani jinych kultur.

Vyuka probiha v bezpe¢ném a podporujicim prostredi, které zaky povzbuzuje k mluveni bez obav z
chyb. Chyba je chapana jako pfirozena soucast procesu uceni.

Vyuka dalSiho ciziho jazyka je zaloZzena na aktivnim zapojeni zak(, praci s autentickymi nebo jim
blizkymi materialy a propojeni jazyka s redlnymi situacemi. Uditelé vyuzivaji riizné formy prace (parovou
a skupinovou praci, dialogy, hry, poslechy, kratké projekty), aby podpofili motivaci zak( a jejich chut
jazyk pouzivat.

Vyuka respektuje individualni tempo uceni zak{ a podporuje jejich sebedlivéru v jazykovém projevu.

V ramci vyucovaciho predmétu si Skola klade zejména nasleduijici cile v jednotlivych jazykovych
dovednostech:

Zak rozumi b&znym pokyniim a instrukcim ugitele, jednoduchym vétdm a zakladnim poslechovym
textim vztahujicim se k probiranym témat(m.

Z4k je schopen aktivné se zapoijit do jednoduché komunikace v cizim jazyce, reagovat na otazky, klast
zakladni otazky a sdélovat jednoduché informace o sobé a svém okoli. U&i se pouzivat jazyk v
praktickych situacich kazdodenniho zivota.

Zak rozumi jednoduchym psanym textim z bé&zného Zivota (napf. kratkym zpravam, oznédmenim,
popistim, jednoduchym ¢lankdm) a dokaze v textu vyhledat konkrétni informace.

74k je schopen napsat kratky, jednoduchy text s vyuZitim zakladni slovni zasoby a jednoduchych vét.
Zvlada vyplnit zakladni osobni Udaje do formulare a napsat jednoduchy dopis nebo e-mail k tématiim,
ktera jsou mu blizka.
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POSLECH S POROZUMENIM

7. -9. roénik

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucCitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

informacim v kratkych
tykajicich se

rozumi zakladnim
poslechovych textech
kazdodennich témat

Tematické okruhy:

domov, rodina, Skola,

volny ¢as, povolani

lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, nakupy

obec, dopravni prostredky

kalendarni rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny)

zvirata, pfiroda, pocasi

realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Multikulturni vychova
— Lidské vztahy;
Multikulturalita

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech -
Evropa a svét nas
zajimaji

MLUVENI

7. -9. rocnik

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykaijici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykaijici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a
podobné otazky poklada

Zvukova a graficka
podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

CTENi S POROZUMENIM

7. -9. roénik

rozumi jednoduchym informacénim napisim a
orientacnim pokyndm

rozumi slovliim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim

rozumi  kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

Slovni zasoba - slovni
zdsoba v komunikac¢nich
situacich probiranych
tematickych okruhd, prace
se slovnikem

PSANI

7. -9. roénik

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafri

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢&asu a
dalSich osvojovanych témat

struéné jednoduché pisemné

sdéleni

reaguje na

Mluvnice -  zakladni
gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)
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Vyucovaci predmét Matematika

Vyuka matematiky v Zakladni Skole Heuréka je zamérena na rozvoj matematického a logického
mysleni, hluboké porozuméni matematickym konceptliim a schopnost resit problémy smysluplnym
zpUsobem. Matematiku chapeme jako nastroj porozumeéni svétu, nikoli pouze jako soubor postupt a
vypoctu.

Vyuka je silné individualizovana - respektujeme, Ze rozdily mezi zaky v matematice mohou byt vyrazné.
Kazdy Zzak postupuje vlastnim tempem, je podporovan v oblasti svého rozvoje a je veden k tomu, aby
se nebal vyzev a chyb, které vnimame jako pfirozenou souc¢ast uceni.

V ramci vyucovaciho predmétu matematika si Skola klade zejména tyto cile:

Z4ci jsou systematicky podporovani v budovani matematického a logického mysleni prostfednictvim
feSeni problémd. Ulohy odpovidaji véku zakd, zaroven vsak reflektuji jejich individualni Groven. Skola
vychazi ze skute¢nosti, Zze rozdily mezi zaky v matematice mohou dosahovat i nékolika ro¢nikd, a
reaguje na né individualizaci vyuky, gradovanymi Ulohami a v odlvodnénych pfipadech i vékovou
prostupnosti mezi ro¢niky. Prfi prostupnosti Skola vzdy zohledriuje nejen matematickou uUroven, ale i
socialni zralost zaka.

Cilem neni mechanické poditani, ale hluboké porozuméni matematickym pojm0m, vztahim a
zakonitostem a jejich vzajemné provazanosti.

Z&ci si osvojuji matematické postupy a algoritmy v rozsahu odpovidajicim pozadavkim RVP, a to vzdy
v navaznosti na porozumeéni danému konceptu.

Velky dlraz klademe na schopnost zaku své matematické myslenky vysvétlovat, obhajovat zvoleny
postup, diskutovat o feSeni a reagovat na strategie ostatnich.

Na prvnim i druhém stupni Skola kombinuje vice ovérenych pristupl k vyuce matematiky, které se
vzajemné doplriuiji:

e Hejného matematiku jako zakladni vyukovy ramec

e singapursky model CPA (Concrete — Pictorial — Abstract)

e Montessori a dal$i manipulaéni pomicky podporujici objevovani matematickych zakonitosti
e pomlcky vlastni vyroby zamérené na procvi¢eni a upevnéni postupl

Ucitelé nejsou vazani striktnim postupem jedné metody. Volba konkrétniho pristupu vzdy vychazi z
potfeb dané skupiny nebo jednotlivych zakd.
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Soucasti vyuky je rozvoj tzv. kooperativni matematiky — Zaci se udi spolupracovat pfi feseni
problém0, diskutovat o matematickych postupech, formulovat domnénky a obhajovat sva tvrzeni.

Velky duraz klademe na zviditelinovani matematického mysleni - tedy na to, aby bylo zfejmé nejen
spravné feseni, ale i cesta, ktera k nému vedla. Zaci jsou vedeni k pojmenovavani svych strategii a
avah.

Vyznamnou roli hraje podpora rstového nastaveni mysli (Growth Mindset). Z4ci jsou povzbuzovani
k tomu, aby si vybirali tlohy, které se pohybuji na hranici jejich aktualnich znalosti a dovednosti. Chyba
je chapana jako pfirozena soucast uc¢eni a prilezitost k dalSimu rozvoiji, nikoli jako selhani.

Zaci a ugitelé spole¢né pracuji s Mapami uéebniho pokroku, které slouZi ke sledovani a
vyhodnocovani posunu kazdého zaka v jednotlivych matematickych kompetencich. Na jejich zaklade
ucitelé planuji vyuku a reaguiji jak na potreby celé skupiny, tak na individualni potfeby jednotlivcu.

Skola respektuje individualni dispozice zaki a tempo jejich ugeni. Vyuka je postavena na gradovanych
Ulohach, které umoznuji kazdému zakovi zazit Uspéch a zaroven se dale rozvijet.

V odlvodnénych a spiSe vyjimecnych pripadech Skola umoznuije:
e prostupnost mezi ro¢niky,

e praci ve smiSenych skupinach,
pokud to organiza¢ni podminky umoznuiji a je to v nejlepsSim zajmu zaka.

CISLO A POCETNI OPERACE (CISLO A PROMENNA pro 6. - 9. r.)

1. - 3. ro¢nik

pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych | Matematika kolem nas
situaci

Prace s pfirozenymi Cisly v
pocitd predmeéty v daném souboru, vytvafi | oboru do 1 000

soubory s danym poé&tem prvkd Podetni operace

¢te, zapisuje a porovnava pfirozena cisla do 1
000, wuziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Scitani, odditani,
nasobeni, déleni
.r vr s, , s Porovnavani Cisel
uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na |
Ciselné ose Ciselna osa

provadi zpaméti jednoduché podetni operace s | ReSeni a tvofeni slovnich
prirozenymi Cisly uloh
Fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje | Jev nahody

osvojené pocetni operace Zlomky




4. -5, roénik

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost séitani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych isel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

reSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

porovna, scCita a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych gisel

preCte zapis desetinného &isla a vyznaéi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,,—“ pro zapis celého

zaporného Cisla a toto &islo vyznaci na Ciselné
ose

Pocetni operace v oboru
racionalnich cisel

Déleni dvoucifernym a
trojcifernym Cislem

Prace se zlomky

Prace s desetinnymi Cisly
Prace se zapornymi gisly
Procenta

Pojem parametr

6. - 9. ro¢énik

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypocétech druhou
mocninu a odmochinu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

modeluje a reSi situace s vyuzitim délitelnosti
v oboru pfirozenych Ggisel

uziva rlzné zpusoby kvantitativniho vyjadreni
vztahu celek - ¢ast (pfirozenym cislem,

pomérem, zlomkem, desetinnym dgislem,
procentem)
reSi modelovanim a vypocCtem situace

vyjadfené pomeérem; pracuje s mefitky map a
pland

fesi aplika¢ni Ulohy na procenta (i pro pfipad,
Ze procentova &ast je vétsi nez celek)

matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim promeénnych; uréi hodnotu vyrazu,
s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na souc¢in pomoci vzorcl a
vytykanim

formuluje a resi realnou situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

Délitelnost
Cisel

pfirozenych

Cela Cisla

Desetinna cisla, zlomky
Pomer

Procenta

Mocniny a odmocniny
Vyrazy

Rovnice
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analyzuje a fteSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich gisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

1. - 3. roénik

orientuje se v c¢ase, provadi jednoduché

prevody jednotek ¢asu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického
zivota

doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Matematika pro prakticky
Zivot

Hodiny, ¢teni ¢asu z hodin,
cifernik

Orientace v kalendari

Osobnostni a
socialni vychova -
Rozvoj schopnosti
poznavani

Reseni problémd a

rozhodovaci
Den, tyden, mésic, rok dovednosti
Ikona, Sipka, tabulka, graf,
soubor dat, schéma
Statisticky soubor
Rozpoznani obecnych jevi
z kombinatoriky,
pravdépodobnosti,
statistiky, z pravidelnosti a
zavislosti
4. -5, roénik
vyhledava, sbira a tridi data Prace s daty a hledani | Osobnostni a
¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy zavislost ;oc;l\?lql vyc;]hov: ,;
Jednotky  &asu, jejich | OZVO) = SCNOPNOS
Y, Y, poznavani
prevadeni j
Pisemné algoritmy ve rResF]erg prop lemu - a
slozitéjSich vazbach oznodovaci
dovednosti
Statistika — sbér dat, jejich
zakladni zpracovani
Kombinatorické a
pravdépodobnostni
situace
6. - 9. rocénik
vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, | Zavislosti a data Osobnostni a
porovnava soubory dat Funkce socialni vychova -
. v o . Rozvoj schopnosti
urcuje vztah primé anebo neprimé umernosti L,
poznavani

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

Reseni probléml a

matematizuje jednoduché redlné situace rozhodovaci

s vyuzitim funk&nich vztahd dovednosti
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

4. - 5. ro¢nik

fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a | ReSeni  nestandardnich | Osobnostni a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry | matematickych uloh socialni vychova -
nezavislé na obvyklych postupech a Kreativita

algoritmech Skolské matematiky
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Reseni problém( a

rozhodovaci
dovednosti
Rozvoj schopnosti
poznavani
6. - 9. roénik
uziva logickou Uvahu a kombina&ni Usudek pfi | Ciselné a logické Fady Osobnostni a
Fevéenl',uloh a problémU a nalé,zé erné ,Feéenl' Siselné a  obrazkové socié!n!' vychova -
predkladanych nebo zkoumanych situaci analogie Kreativita
reSi ulohy na prostorovou predstavivost, Logické a  netradigni Reseni problémi a
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti cometrické tloh rozhodovaci
z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti 9 y dovednosti
Rozvoj schopnosti
poznavani
GEOMETRIE V ROVINE A POSTORU
1. - 3. roénik
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe | Zakladnich utvary v roviné | Osobnostni a
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; | a prostoru socialni vychova -
nachazi v realité jejich reprezentaci Slovni vyjadeni Rozvc?j , ,schopnostl'
poznavani

porovnava velikost Utvarli, méfi a odhaduje
délku usecky

prostorové situace

Reseni problémid a

Prace s krychlovymi ,
, . , . ) rozhodovaci
rozezna a modeluje jednoduche soumeérné | stavbami )
utvary v roviné dovednosti
y Predstava Ctverce,
trojuhelniku,  obdélniku,
Ctyruhelniky, Kruznice,
kvadr, hranol, jehlan,
valec, kuzel, koule
2D - sité krychle
Pojmy  vrchol, hrana,
sténa, Uhlopfricka, stred,
obvod, povrch, obsah,
objem a vlastnosti
Rysovani rovinnych Utvar(
Kolmost, rovnhobéznost
4. - 5. roénik
narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary | Prace se zakladnimi utvary | Osobnostni a
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva | v roviné a prostoru socialni vychova -
jedn hé konstruk . sy Rozvoj hopnosti
jednoduché konstrukce Rotadni téleso ;)Zn;){/énisc opnos
sC¢ita a odc¢ita graficky uUseCky; ur€i délku Uhly P
lomené cary ResSeni problémi a
, , , , Kolmost rovhobéznost, | rozhodovaci
obvod mnohouhelniku sectenim delek jeho ’ ’ )
stran J shodnost, podobnost, | dovednosti
posunuti, otoceni
sestroji rovhobézky a kolmice . ,
J y 2D a 3D jednoduche
uréi obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a | konstrukce
uziva zakladni jednotky obsahu
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rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti | Osova a bodova

jednoduché osové soumeérné utvary a uréi osu | soumernost

soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru L

P bpap Geometricky jazyk

6. - 9. roénik

zdlvodriuje a vyuzivd polohové a metrické | Rovinné Utvary Osobnostni a

vlastnosti zakladnich rovinnych Utvard pfi . : jalni vychova -

viastnostl - za ad.c ovinnyenh utvard - Pr | \rotrické  viastnosti v | 2oc!@nt vychova =

reSeni uloh a jednoduchych praktickych roving Rozvoj schopnosti

problémU; vyuziva potfebnou matematickou poznavani

symboliku Prostorové Utva ., -y

y Y Reseni problemu a

charakterizuje a t¥idi zakladni rovinné Utvary Konstrukcni ulohy rozhodovaci
dovednosti

urCuje velikost uhlu mérenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych Utvar(

vyuziva pojem mnozina vSech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k reSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich
uloh

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

uziva k argumentaci a pfi vypocCtech vety o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik(

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a
stfedové soumérny Utvar

urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

analyzuje a fesi aplikaéni geometrické ulohy
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu




Vyucovaci predmét Velké otazky

Charakteristika vyucovaciho predmétu

VyuCovaci pfedmét Velké otazky je integrovanym pfedmeétem, ktery je vytvoren ze vSech vzdélavacich
obort a prlrezovych témat predepsanych v ramci RVP ZV pro prvni a druhy stupen ZS. Naplnovani
oc¢ekavanych vystupl vSech vzdélavacich obor(i se prolina véemi ¢astmi vyucovaciho predmétu.

1. Inquiry Cycle vramci Velkych otazek

Skola pouziva Inquiry Cycle tak, jak je popsan Kath Murdoch vknize Power of Inquiry (schéma viz
vyse). Pro zaky Skola pouziva zjednodusené schéma:

INQUIRY CYCLE PRO STUDENTY

NALADENI
Lasiat LR
¥am vt 1821 najak
Jak mabu ukszst co s
Lo olativim B
Prof e dileding 10 c&iat /ol 22 0 tame '
La delsiho mi ta zrigomna’
Ca i  hom i lvw? ZJISTOVANI
Lo mugin wdlat?
— — == Ko rrusin |7
HODNOCENI | 5 ki bych si echl prowksi]
AL i:'.:r:'?n',' 17 %ato f(“,‘f”\-" J&wi. "(h' “Etm!?

. PAwrage budu 200eamesdvat/ dokumestanat, co sistien?
Jki bl e iy 7 MYSLEN e

R Ti— POLUPRACE st i

o mé pomdds dazve ot e wice”

s i ot e 7 SEBERIZENI e e sz
BADANI
KOMUNIKACE

REFLEXF A KONANI
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Zdroj: Kath Murdoch, Power of Inquiry, 2015

*-fé 4. zakladni 8kola Heuréka, s. r. o.
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Z4ci se uéi sbirat primarni data, tfidit, zpracovat a analyzovat je a se zjist&nymi zavéry dale pracovat:
e realizovat smysluplny projekt srealnym a uziteGnym vystupem
e vydat publikaci, knihu
e usporadat vystavu, konferenci apod.

Cilem je tedy celkovy kompetenéni rozvoj zaka dle nasledujiciho modelu:

» DokiZe 2formulovat a 2dvofille vyjidfit opevninou witku/konstrukeivnd kritsiku H 2
* Uvidomule si, ocefiuje a rozvi)i swé kvality, siiné strinky a nadéni. ® Dokdde zformulovat a zdvolile vyjédiit ocenénf sebe | druhého. euIe
¢ Uvédomule si oblastl, na kterych potfebuje pracovat. # Do diskuse konstruktivné pfindsf své nizory ZAKLADNI SKkOLY
® Pracuje na rozvijeni swich slabich strinek. ® PH diskusi dokéde ddt prostor | ostatnim a vyslechnout je.
® Pracuje soustfeding. ®V diskusi navazuje na mytlenky jingch
* Dokonduje rozdélanou préicl. ®Vyjadiuje swé mySlenky a nézory, | pokud sl jimi neni Jisty.
® Respeiktuje a chrdni swé hranice. (také GN) ® Dokéde zdvofile odmitnout/fict ne. (také SM)
® Dokdde zdvofile odmitnout/Fict ne. (také C) @ Ohradi se pHim&enjm zplsobem proti nespravedinosti
® Dokide piijmout oprivnénou vitku/konstruktivad Kritiku, (také €) & Uvidomuje i a ocefiuje kvality a stiné strdnky druhych lidi
® Jedni s rozvahou, oviadd se. ) . R 5 e a chrdr ce ostatnich. (také SM)
¢ Dokide se zeptat nebo o pomoc poZidat vrstevnika. . - g ™ okéZe se veitit do s druhého.
® DokdZe se zeptat nebo 0 pomoc poZidat dospélého. ostatnf takové, jact Jsou

® Phijimd wizvy a real zuje je. P oo CATOR . A @ Je plitelsky
# Uvidomule si rizika a nebofl se vstouplt. MMUNTI ® Respektuje dohody souZitf ve Skole
Komunikator/ GOOD NEIGHBOUR @ Chrdnf hodnoty Ekoly a fkolnf dohody a ohrazuje se prot jefich porusovini.
diskutér ¢len komunity

TEAM MEMBER @ Ve skuping akrivnd spolupracuje a pHepivd
= : A k dosaten( cfle celé skupiny.
Clen SkUpmy @ Povzhuzuje a podporuje ostami Sleny rymu.

& What makes you say that?

PouZiva efektivné *
myslenkové & e tvoltvy
cesty 3 @ PHispivé neotfelymi népady
4 = . ¢ @ Realizuje ndpady.

RESEARCHER -
Badatel " HEALTHYAND - n
: MINDFUL PERSON s Myslitel
. Zdrava osobnost 4

® Projevuje zdjem zkoumat a dozvidat se nové wid
® Bedlivé pozoruje a viimé si podrobnosti.
® Pesné popisuje, co vidi, stysd, vnima . ® PHjimd edm sebe, své télo | mysl, jaké jsou.

® Opird své argumenty o dliazy. ® Vnim4 a pojmenovivi swé pocity.

® Formuluje cile, plénuje nutné kroky a pozomé sleduje » Je schopen se soustledit na sebe a svi) vniting svit.
chovéni vedouct k cfll (vytvali strategie). » OdliSuje swé pocity, sebe a své chovant.

@ Efeletivnd pracuje se 2drojl a whieddvd Informace. » Dokéde se radovat.

® Stanovuje hypotézy. ® Vnimé a ocefiuje krésu pfirody | uméni.

® Vybid z metod a néstrojll Jemu plistupnych ty nefvhodnéjii. ®Vnimé své télo, védome Je ovisdd, mé réd pohyd.

Systém velkych otazek je zaroven navrzen zvlast pro prvni a zvlast pro druhy stupen formou spiraly
tak, aby byly pokryty vystupy u¢eni pozadované RVP. Jedna se o Zivy, kazdoro¢né se zdokonalujici a
vyvijejici systém, ktery je zaznamenan v externich dokumentech.

Trebaze velké otazky mame predem definované tak, aby pokryly vSechny oekavané vystupy, jejich
pfesna formulace je proménliva, nebot usilujeme o to, aby do procesu jejich formulovani byli zapojeni
samotni Zzaci, pfipadné aby jejich volba, a¢ u€inéna pedagogem, odpovidala aktualnim potfebam dané
tridy ¢i skupiny (viz Kath Murdoch, Power of Inquiry, 2015 — popis faze Tuningln).

Tento postup je v souladu sprincipy Inquiry-Based Learning i sprincipy Llfeworthy Learning
(David Perkins, Future Wise: Educating Our Children for a Changing World, 2014).

Skola &erpa zkusenosti ze zahrani&i (Units of Inquiry — IB program, Phenomenon-Based Learning -
Finsko apod.).




Velké otazky se uci zpravidla v blocich dlouhych 60 az 90 minut. Vzdélavaci proces i poznavani nejsou
statické, nybrz se v pribéhu Inquiry Cyclu vyviji a promérniuiji.

Kromé toho usilujeme o posileni zodpovédnosti Zakl za vlastni u¢eni. Kazdou z velkych otazek Z&ci
zkoumaiji do hloubky a po del$i dobu, cca 5-7 tydn(. V pribéhu prace na projektech postavenych na
velkych otazkach zaci pracuji jak samostatné, tak i ve skupinach.

DlleZitou soucasti predmétu Velké otazky je rozvoj mysleni. Jednim zhlavnich nastrojl, ktery Skola
vyuziva, je koncept Visible Thinking (Mark Church, Karin Morrison,

Ron Ritchhart; MakingThinking Visible - How to Promote Engagement, Understanding

and Independence for All Learners, 2011) a jednotlivé myslenkové cesty (Thinking Routines) vedouci
k rozvoji mysleni zaku:

How Do We Build Understanding?

Wondering & Asking Capturing the Heart &
Questions Forming Conclusions
What is puzzling? What are you
What's onother angle on this! What are you basing that on’ What is at the core or center of thes

Curous obout!
o

J

Uncovering Complexity

& Going Deeply

What do you see and notice? How does this fit with what What's really going on here What lies bencath the surfoce?

8 Thinking Moves

Skola mize vramci predmétu Velké otazky zafadit sekci Konzultace. B&hem nich maji Zaci moznost
volby, moznost pracovat na svych projektech ¢i jinych vzdélavacich potfebach i moznost konzultovat
své cile a reflektovat jejich naplnéni s ucitelem, pripadné svlij uéebni pokrok zaznamenat do Mapy
ucebniho pokroku do digitalniho portfolia &i jinych zplisobem.

Skola zafazuje do rozvrhu v8ech ro&nikll tzv. Expedice. Ty probihaji jednou za 14 dni a tematicky
odpovidaji dané velké otazce. Cilem expedic je zejména:

e propojeni dané velké otazky s praxi

e ziskani novych podnétt od odbornikU, ktefi se danou oblasti zabyvaiji profesionalné

e 0svojeni si novych praktickych dovednosti, v€etné pfistupu ktechnice a vybaveni, které

neni ve Skole bézné dostupna
e realizace vyzkumu, sbér primarnich dat
e realizace projektu v terénu



Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, Clovék a spole¢nost, Clovék a pfiroda,
Clovék a svét prace, Vychova ke zdravi a Informatika jsou rozpracované do jednotlivych velkych otazek
a respektuji kognitivni vyvoj zaka.

V ramci predmétu Velké otazky jsou dale rozvijeny nasledujici vzdélavaci oblasti a vzdélavaci obory:

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace / Cesky jazyk: v komunitnim kruhu Zaci rozvijeji
zejména oblast komunikace, v praci na projektech a velkych otazkach zaci rozvijeji mimo jiné
schopnost ¢teni s porozumeénim a psani (napriklad Velka otazka Proc lidé piSi knihy?)

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace / Anglicky jazyk: zaci pfirozené, pokud je to
obsahové vhodné, pracuiji s anglickymi zdroji (napfiklad videi, texty apod.).

Matematika a jeji aplikace: zaci aplikuji matematické dovednosti v pfirozenych situacich.
Informatika: zaci pti praci na projektech a velkych otazkach prirozené, prostrednictvim tvoreni
a experimentovani, rozvijeji své informatické mysleni a poznavaji principy fungovani digitalnich
technologii.

Clovék a svét prace: Zaci pri realizaci projektd tvoii fyzické vystupy a osvojuji si tak zakladni
kompetence v této vzdélavaci oblasti, a to jak tradi¢ni, tak moderni s podporou ICT.

Clovék a pfiroda: Zaci v rdmci Velkych otazek objevuiji (zejména formou badatelské vyuky) pFirodni
zakonitosti.

Umeéni a kultura: zaci tvofi vystupy, které maji ¢asto vytvarny charakter, v ramci expedic zaci
navstévuji vystavy, galerie.

Clovék a zdravi: pfirozeny pohyb je soudasti terénni vyuky — expedic, stejné tak pfirozené pohybové
aktivity v ramci pfedmeétu Velké otazky, které se odehravaji z pfevazné ¢asti venku.

VySe uvedené ucivo slouZi jako pfirozeny obsah pfi rozvijeni klicovych kompetenci zakd. Udivo
vnimame jako intelektualni a obsahovy zdroj podnétl potfebnych pro rozvoj kompetenci. Hlavni diraz
klademe na rozvoj kompetenci. Ucitel ma moznost uéivo vybirat, zejména v podobé velkych otazek
tak, aby nejlépe podporovalo rozvoj kompetenci. Podrobné;jsi plan u¢iva Skola zpracovava a aktualizuje
v podobé tematické spirdly, viz pFiloha. Aktualizace pFilohy se nepovazuje za zménu SVP.

MISTO, KDE ZIJEME

1. - 3. roénik

vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje
a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmeény v nejblizS§im okoli, obci (mésté)

Misto, kde Zijeme - naSe
obec a jeji nejblizsi okoli
Mapy a planky

Promeény pfirody v okoli v
pribéhu roku

Vypravy do pfirody v okoli
Skoly — pozorovani prirody
a jejich promén

Vychova
demokratického
ob&ana — Obcanska
spolec¢nost a Skola,
Formy  participace
obcan( na
politickém Zivote

4. - 5. roénik

uri a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Misto, kde Zijeme, a nase
okoli, jeho promény a nas
mozny vliv na néj

Vychova
demokratického
obcana - Obcanska
spoleCnost a Skola,




urCi svétové strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se zasadami
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a
v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Evropa a svét ocCima
cestovatele, navstévnika
Poznavani jinych zemi a
jinych kultur

Stat, jeho struktura a
vyznam

Formy participace
obcan( na
politickém Zivoté

Vychova k mysleni v
evropskych a glob.
souvislostech —
vSechny okruhy

Multikulturni vychova
— v8echny okruhy

Vychova
demokratického
obana - Obcan,
obc¢anska

spoleCnost a stat,
Principy demokracie
jako formy viady a

poukdZe Vv nejbliz&im spoledenském a zpusobu
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré rozhodovani
problémy a navrhne moznosti zlepSeni

zivotniho prostredi obce (mésta)

LIDE KOLEM NAS

1. - 3. ro¢nik

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, | Rodina, vztahy v rodiné Osobnostni a

role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, k jejich prednostem i
nedostatk{im

odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a
pracovnich ginnosti

Vztahy a role jednotlivc(
ve skupiné vrstevniku
Rdzna zaméstnani a jejich
vyznam pro spolec¢nost

socialni vychova -
vSechny okruhy

4. - 5. roénik

vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi,

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uz nemohou tolerovat

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydajd, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pljcovat a jak vracet dluhy

Vztahy mezi lidmi, jejich
zakonitosti, promény a
nase zkusenosti s nimi

Respekt a tolerance
Spravedlnost

Svét penéz

Multikulturni vychova
— Kulturni diference,
Lidské vztahy

Vychova
demokratického
obCana - vSechny
okruhy

LIDE A CAS

1. - 3. roénik

vyuziva ¢asové Udaje pfi reSeni riznych situaci
v dennim zivoté

Cas, jeho méfeni a
zaznamenavani

N Z




rozliSuje dé v minulosti, pfitomnosti a

budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu

uplathuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a c&innostech d&lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi

na prikladech minulost a

soucasnost

porovnava

Kalendar, jeho vyznam a
druhy

Promeény mista v Case

Rozdily ve zpulsobu Zivota
v minulosti a soucasnosti

4. - 5. roénik

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych
udajl k pochopeni vztahl( mezi déji a mezi jevy
vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroj{i pro pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem Uzemi
vminulosti a souCasnosti s  vyuzitim
regionalnich specifik

Cas a Gasovy fad
Soucasnost a minulost v
nasem zivoté

Regionalni pamatky

ROZMANITOSTI PRIRODY

1. - 3. roénik

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro&nich obdobich

roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
uréujicich znak

uvede priklady vyskytu organism({ ve znamé
lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojl a pfistroju

Pocasi, pozorovani, jeho
promény a souvislosti
téchto promén

Ekosystém mista, kde Ziji

Pokusy a experimenty s
bézné dostupnymi latkami

Environmentalni
vychova - vsSechny
okruhy

4. - 5. roénik

objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a ¢innosti ¢lovéka

vysvétli na zakladé elementéarnich poznatk( o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Easu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych
lokalitdch  regionll, zd(vodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zzivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy

Ziva a neziva pfiroda
Zemé a vesmir

Den a noc, stfidani ro¢nich
obdobi

Rovnovaha v pfirodé

Ohleduplné chovani k
pfirodé a ochrana pfirody

Rostliny, Zivocichové,
houby, horniny a jejich
vyskyt v nasem okoli

Pokusy a experimenty s
bézné dostupnymi latkami

Environmentalni
vychova - vSechny
okruhy

N Z




zhodnoti nékteré konkrétni &innosti &lovéka
v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat, nebo
posSkozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdavodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokus

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

1. - 3. roénik

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi, rozezna nebezpeéi rlzného
charakteru, vyuziva bezpe&na mista pro hru a
traveni volného ¢asu

uplatfiuje  zakladni pravidla bezpecného
chovani ugastnika silniéniho provozu

jedna tak, aby neohroZoval zdravi své i
druhych, chova se obezifetné pii setkani s
neznamymi jedinci

odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné

ovldda zplsoby komunikace s operatory
tisfiovych linek

Zdravy Zivotni styl, télesné
a duSevni zdravi

Bezpe¢né chovani ve

Skole, v obci | v pfirodé
Mimoradné udalosti a
zasady chovani

Osobnostni
socialni vychova

Psychohygiena

4. - 5. roénik

vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a k podpore vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred jeho
narozenim a po ném

ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich potfeb a s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohrozuijicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

vnima dopravni situaci, spravneé ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako
chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

Lidské télo, jeho zakladni
anatomie a funkce

Fyzicka i dusevni hygiena

Bezpe¢né chovani ve
Skole, v obci, v pfirodé a
v neznamém prostredi

Zavislosti, jak je rozpoznat
ve svém okoli, pfedchazet
jim a jednat s lidmi
zavislymi

Prvni pomoc

Osobnostni
socialni vychova

Sebepoznani
a sebepojeti

Seberegulace
a sebeorganizace

Psychohygiena




uplathuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpozna zranéni ohrozuijici zivot; oSetti drobna
poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

CLOVEK V DEJINACH

uvede konkrétni priklady dulezitosti a
potfebnosti déjepisnych poznatk

uvede priklady zdroji informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

orientuje se na ¢asové ose a v historické mape,
fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

Vyznam zkoumani déjin,

ziskavani informaci o
déjinach; historické
prameny

Historicky Cas a prostor

Vychova k ob&anstvi
— vSechna témata

Multikulturni vychova
— vSechna témata

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich

souvislostech

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovcu,
jejich materialni a duchovni kulturu

objasni vyznam zemeédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost

Clovék a lidska spole&nost
v pravéku

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE

KULTURY

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemeédélskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti sveétového kulturniho dédictvi

demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos
antické kultury a zrod krestanstvi

porovna formy vlady a  postaveni
spolec¢enskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

Nejstarsi staroveke
civilizace a jejich kulturni
odkaz

Antické Recko a Rim

Stredni Evropa a jeji styky
s antickym Stfedomorim

Vychova k mysSleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

popiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v disledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stat(

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto statnich
utvar( v evropskych souvislostech

vymezi Ulohu krestanstvi a viry v Zivoté
stfredovekého ¢loveéka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedoveéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

Novy etnicky obraz Evropy

Utvareni stat( ve
vychodoevropském a
zapadoevropském

kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj
Islam a islamské fiSe
ovliviaujici Evropu

Velka Morava a Cesky stat,
jejich  vnitini  vyvoj a
postaveni v Evropé

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich

souvislostech
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Krestanstvi, papezstvi,
cisarstvi, kfizové vypravy

Struktura stfredovéké
spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev

Kultura stfedovéké
spole¢nosti — romanské a
gotické umeni a
vzdélanost

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

vysvetli  znovuobjeveni antického idealu
¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro &esky
politicky a kulturni Zivot

popiSe prubéh zamorskych objevld, jejich
priciny a dUsledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach

Renesance, humanismus,
husitstvi, reformace a
jejich sireni Evropou

Zamorské objevy a
pocatky dobyvani svéta
Cesky stat a velmoci v 15.
— 18. stoleti

Vychova k mysSleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech —Jsme
Evropané

Evropy a jeho postaveni uvnitf habsburské | Barokni kultura a

monarchie osvicenstvi

objasni pfri¢iny a dUsledky vzniku ftficetileté

valky a posoudi jeji disledky

rozpozna  zakladni znaky jednotlivych

kulturnich styl( a uvede pfiklady vyznamnych

kulturnich pamatek

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, | Velka francouzska | Vychova k mysleni

politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
a u nas, které charakterizuji modernizaci
spoleCnosti

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek a rozbiti
starych spole¢enskych struktur v Evropé

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
ceského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodu

vysvetli  rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomernosti vyvoje
jednotlivych ¢&asti Evropy a svéta vcetné
dUsledkll, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vyznam kolonii vymezi

revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét; vznik USA

Industrializace a  jeji
disledky pro spole¢nost;
socialni otazka

Narodni hnuti velkych a
malych narod(; utvareni
novodobého ¢eského
naroda

Revoluce 19. stoleti Velka
francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich
vliv na Evropu a svét; vznik
USA

Industrializace a  jeji
disledky pro spole¢nost;
socialni otazka

Narodni hnuti velkych a
malych narod(; utvéareni

v evropskych a
globalnich
souvislostech




novodobého ceského

naroda

Revoluce 19. stoleti jako

prostifedek reSeni
politickych, socialnich a
narodnostnich problémd
Politické proudy
(konzervativismus,
liberalismus,
demokratismus,
socialismus), Ustava,

politické strany, obCanska
prava

Kulturni rozriznénost doby

Konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

MODERNI DOBA

na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych véalkach a jeho dusledky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systému

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a dusledky jejich
existence pro sveét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na pfikladech vylozi antisemitismus, rasismus a
jejich neprijatelnost z hlediska lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi

Prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kulturni
dUsledky

Nové politické usporadani
Evropy a uloha USA ve
svete

Vznik  Ceskoslovenska,
jeho  hospodarsko -
politicky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy
Mezinarodnépoliticka  a
hospodarska situace ve
20. a 30. letech

Totalitni systémy -
komunismus,  faSismus,
nacismus — dlsledky pro
Ceskoslovensko a svét

Druha svétova valka,
holokaust; situace
v nasich zemich, domaci a
zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické
dUsledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

vysvétli pficiny a dlsledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stretavani obou blok

vysvéetli a na prikladech dolozi mocenské a
politické dlvody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi

Studena valka, rozdéleni
svéta do vojenskych blok
reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a
ideologické soupereni
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prokdze zakladni orientaci

souc¢asného svéta

v problémech

Vnitfni situace v zemich
vychodniho bloku (na
vybranych prikladech
srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska od
roku 1945 do roku 1989,
vznik Ceské republiky

Rozpad kolonialniho
systému, mimoevropsky
svet

Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani
jako faktory

vyvoje; sport a zabava

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

objasni Ucel dllezitych symboll naseho statu a
zpUsoby jejich pouzivani
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl
nacionalismu

kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadii svlj postoj k plsobeni propagandy a
reklamy na verejné minéni a chovani lidi

uplatiuje  vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich situacich

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

Nase skola

NasSe obec, region, kraj
Nase vlast

Vztahy mezi lidmi

Zasady lidského souziti

Vychova
demokratického
obc¢ana - Obcanska
spoleCnost a Skola

Medialni vychova -
Kritické c&teni a
vhimani medialnich
sdéleni

CLOVEK JAKO JEDINEC

vvvvvv

poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu zivota posoudi vliv
osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cil(, objasni
vyznam vUle pfi dosahovani cill a prekonavani
prekazek

Podobnost a odlisnost lidi
Vnitrni svét Clovéka

Osobni rozvoj

Osobnostni a
socialni vychova -
Poznavani lidli,
Mezilidské vztahy

N Z




kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani
a jednani

popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni viastnosti, rozvijet osobni

prednosti, prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedlvéru

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi,
véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich
ochrany, uvede priklady

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni doméacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoc¢tu domacnosti

na pfikladech ukaZze vhodné vyuZiti rlznych
nastroji hotovostnihno a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci pini banky a jaké sluzby
ob¢anim nabizeji, vysvétli vyznam Uroku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpusoby kryti
deficitu

na pfikladu chovani kupuijicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmeény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH,

popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a prispévkl ze
statniho rozpoctu

Majetek, vlastnictvi
Penize

Hospodareni

Banky a jejich sluzby

Principy trzniho

hospodarstvi

CLOVEK, STAT A PRAVO

rozliSuje nejcastéjSi typy a formy statl a na
prikladech porovna jejich znaky

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organ( a instituci, uvede
priklady instituci a organ(, které se podileji na
spravé obci, kraju a statu

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot ob¢anu

vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak

Pravni zaklady statu
Statni
samosprava

sprava a

Principy demokracie
Lidska prava

Pravo v kazdodennim

Zivoté

Pravni fad Ceské republiky

Vychova

demokratického

obcana
témata

— vSechna

N Z




mohou vysledky voleb ovlivhovat kazdodenni | Protipravni jednani
Zivot obc¢an(

pfiméfené uplatiiuje sva prava vcéetné prav
spotrebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych
vztanl - vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

uvede priklady nékterych smluv upravujicich
ob&anskopravni vztahy - osobni preprava,
koupé, oprava &i pronajem veci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuiji, a uvédomuije si rizika jejich poruSovani
rozliSuje a porovnava uUkoly organ( pravni
ochrany obc¢an(, uvede priklady jejich ¢innosti
a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind
rozpozna protipravni jednani, rozliSi prestupek
a trestny ¢in, uvede jejich priklady

diskutuje o pfi¢inach a dusledcich korupéniho

jednani

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni | Evropska integrace Vychova k mysleni

Zivot obc¢and, uvede priklady prav ob¢ant CR v : v evropskych a
L .. 0 o: .. . ., _,| Globalizace y

ramci EU i moznych zpusobu jejich uplatnovani globalnich

souvislostech —

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, y .
vsechna témata

vyjadii na né svij osobni nazor a popise jejich
hlavni pfiiny i mozné dusledky pro Zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problém(

LATKY A TELESA

zméfi vhodné zvolenymi meéfidly nékteré | Mérené veliciny
dllezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a

. Skupenstvi latek
telesa

uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, ze
se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné
na sebe pUsobi

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pri
dané zmeéné jeho teploty

vyuziva s porozumeénim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych
problém(
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POHYB TELES, SiLY

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem Kk jinému télesu, vyuzivda s
porozumeénim pfi feSeni problémU a uloh vztah
mezi rychlosti, drahou a c¢dasem u
rovnomérného pohybu téles

ur€i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Pohyby téles

Gravitac¢ni
gravitacni sila

pole a

Tlakova sila a tlak

Treci sila

Vyslednice dvou sil
stejnych a  opacnych
smér(

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feSeni problémdi
konkrétnich praktickych problém(

Pascallv zakon

Hydrostaticky a
atmosféricky tlak

Archiméduv zakon

ENERGIE

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

Formy energie
Pfemény skupenstvi

Obnovitelné a
neobnovitelné

zdroje energie

ZVUKOVE DEJE

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a

kvalitativné analyzuje prihodnost daného
prostfedi pro Sifeni zvuku
posoudi moznosti zmensovani vlivu

nadmeérného hluku na Zivotni prostredi

Vlastnosti zvuku

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zmeéfi elektricky proud a napéti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostfedi a zakona
odrazu svétla pti feSeni problém( a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rlznych prostredi, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici, &i od kolmice, a vyuziva této

Elektricky obvod

Elektrické a magnetické
pole

Vlastnosti svétla
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skuteCnosti pfi analyze prlchodu svétla

c¢oCkami

VESMIR

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkli o | Slunecni soustava

gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésicl planet kolem planet

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

rozli§i zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuie se v daném prehledu vyvoje
organismU

vysvetli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zzivoté

uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam
vir( a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

Vznik, vyvoj, rozmanitost,
projevy Zzivota a jeho
vyznam

Dédi¢nost a proménlivost
organism(

Viry a bakterie

Environmentalni
vychova - Zakladni
podminky zivota

BIOLOGIE HUB

rozpozna naSe nejznaméjSi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd

Houby bez plodnic
Houby s plodnicemi

LiSejniky

BIOLOGIE ROSTLIN

odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az k
jednotlivym organdm

Anatomie a morfologie
rostlin

Fyziologie rostlin

Environmentalni
vychova -
Ekosystémy

vygvetll_ princip ze:kladn_lc_r_\ rostlvlppycb Systém rostlin

fyziologickych procesu a jejich wvyuziti pfi

péstovani rostlin Vyznam rostlin a jejich

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin ochrana

a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klich

a atlasu

BIOLOGIE ZIVOCICHU

porovna zakladni vnéjSi a vnitini stavbu | Stavba téla, stavba a | Environmentalni

vybranych  Zivocichl a wvysvétli funkci
jednotlivych organ(
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny

Zivocich(, uréuje vybrané Zivocichy, zarazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovéani Zivoc¢ichll v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni
danému prostredi

funkce jednotlivych c&asti
téla

Vyvoj, vyvin a systém
Zivocich(
RozSifeni, vyznam a

ochrana zZivocichu

Projevy chovani zivocichi

vychova - Vztah
¢lovéka k prostredi
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zhodnoti vyznam Zivodichl v pfirodé i pro
¢lovéka; uplathuje zasady bezpecného chovani
ve styku se zivocCichy

BIOLOGIE CLOVEKA

urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a
organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze Cloveka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti
az do stari

rozliSuje pfiCiny, pfipadné priznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a
lécby

Fylogeneze a ontogeneze
Clovéka

Anatomie a fyziologie

Nemoci, Urazy a prevence

NEZIVA PRIRODA

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti

vybrané nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pom(cek
rozliSuje dulsledky vnitfnich a vnéjsich

geologickych déj, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
riznych ekosystémui a pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu
pfed nimi, charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi

Zemeé
Nerosty a horniny

Vnéjsi a vnitini geologické
procesy

Pldy

Vyvoj zemské klry a
organismU na Zemi
Podnebi a pocasi ve
vztahu k zivotu
Mimoradné udalosti

zpUsobené prirodnimi vlivy

Environmentalni
vychova -
Ekosystémy

ZAKLADY EKOLOGIE

uvede priklady vyskytu organismd v urditém
prostredi a vztahy mezi nimi zivoCichy

na pfikladu objasni zakladni princip existence
Zivych

a nezivych slozek ekosystému

vysvetli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v rlznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

uvede priklady kladnych i zapornych vliv{
¢lovéka na Zivotni prostredi

Organismy a prostredi

Ochrana pfirody a
Zivotniho prostredi

Environmentalni
vychova - vSechna
témata

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

aplikuje praktické metody poznavani prirody

Praktické
poznavani pfirody

metody




GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaborat(l, z graf(,
diagramd, statistickych a dalSich informacnich
zdroju

pouziva s porozumenim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

Komunikacéni geograficky
a kartograficky jazyk
Geograficka kartografie a
topografie

PRIRODNi OBRAZ ZEME

prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti dUsledky pohybl Zemé na
Zivot lidi a organismu

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich  vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna pusobeni vnitfnich a vnéjsich procesl
v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Zeme jako vesmirné téleso
Krajinna sféra

Systém pfirodni sféry na
planetarni Urovni

Systém pfirodni sféry na
regionalni Urovni

REGIONY SVETA

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

porovnava a priméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceanl, vybranych makroregion
svéta a vybranych (modelovych) stat(

zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pri¢inou zasadnich zmén v nich

Svétadily, oceany,
makroregiony svéta

Modelové regiony svéta

Multikulturni vychova
— Multikulturalita

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

posoudi na pfimérené Urovni
organizaci svétové populace

prostorovou

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji
s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Obyvatelstvo svéta

Globaliza¢ni spolecenské,
politické a hospodarské
procesy

Svétové hospodarstvi

Regionalni  spolecenské,
politické a hospodarské
utvary

Multikulturni vychova
— Princip socialniho
smiru a solidarity
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porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odliSnych
znakd(

lokalizuje na mapéach jednotlivych svétadil(
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

ZIVOTNI PROSTREDI

porovnava r0zné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a
funkce krajin

uvadi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich
krajinnych  slozek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystém0 (biom0)

uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dUsledky a rizika pfirodnich a spole¢enskych
vlivl na Zivotni prostredi

Krajina

Vztah pfirody a
spole€nosti

Environmentalni
vychovy
Ekosystémy

CESKA REPUBLIKA

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

hodnoti na pfiméfené Jdrovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

hodnoti a porovnava na pfiméfené Uurovni
polohu, pfirodni pomeéry, pfirodni zdroje, lidsky
a hospodarsky potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

uvadi priklady U&asti a plsobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statd

Mistni  region  Ceska
republika

Regiony Ceské republiky

Vychova k mysleni

v evropskych
globalnich
souvislostech

a

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A AP

LIKACE

ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pri
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatfuje v praxi zasady bezpe&ného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatihuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a
jednani pfi mimoradnych udalostech

Cvieni a pozorovani v
terénu  mistni  krajiny,
geografické exkurze

Ochrana  Clovéka  pfi
ohrozeni zdravi a zivota




POZOROVANI, POKUSY A BEZPECNOST PRACE

uréi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich

Vlastnosti latek

Zasady bezpec¢né prace

. , . , Nebezpeéné  latk a
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych | .. P y
, . g , pripravky
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi
SMESI
rozliSuje smési a chemické latky Smeési Environmentalni
vypocitd slozeni roztokdl, pfipravi prakticky | Voda vychoy a —V.Zakladm
, . podminky zivota
roztok daneho slozeni Vzduch

navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém slozeni;
uvede priklady oddélovani slozek v praxi

rozlisi rGzné druhy vody a uvede priklady jejich
vyskytu a pouziti

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych
prvkl, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Casticové slozeni latek
Prvky

Chemickeé slouceniny

CHEMICKE REAKCE

rozli§i vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky dulezitych
chemickych reakci

aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchéazeni jejich nebezpecnému pribéhu

Chemické reakce

Faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY

porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky  vyznamnych  oxidl, kyselin,
hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a
uvede priklady uplatfiovani neutralizace v praxi

Oxidy
Kyseliny a hydroxidy
Soli kyslikaté a nekyslikaté

ORGANICKE SLOUCENINY

rozli§i nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych
paliv jako zdroji energie a uvede priklady
produktl primyslového zpracovani ropy

Uhlovodiky
Paliva
Derivaty uhlovodiki

Prirodni latky
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rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

uvede pfiklady zdroji bilkovin, tuk(, sacharid(l
a vitamind

CHEMIE A SPOLECNOST

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni pozar( na
feSeni modelovych situaci z praxe

orientuje se v pripravé a vyuzivani rliznych latek
v praxi a jejich vlivech na zivotni prostredi a
zdravi ¢loveka

Chemicky prdmysl v CR a
priimyslova hnojiva

Tepelné zpracovavaneé

materialy
Plasty a synteticka vlakna

Detergenty,
insekticidy

pesticidy a

Horlaviny

Léciva a navykoveé latky

Environmentalni
vychova - Vztah
¢lovéka k prostredi

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

4. - 5. roénik

uvede priklady dat, ktera ho obklopuiji a ktera
mu mohou pomoci |épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

popiSe konkrétni situaci, co k ni vi, a znazorni ji

vyCte informace z daného modelu

Data a informace - sbér

dat a zaznam dat;
hodnoceni dat a
vyvozovani zavér(
(pozorovani, dotaznik,
prazkum)

Koédovani a prenos dat
(znaCky, piktogramy)

Modelovani (mysSlenkové a
pojmové mapy, schémata,
tabulky)

6. - 9. roénik

ziskd z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

navrhuje a porovnava rizné zplsoby kddovani
dat s cilem jejich uloZeni a prenosu

vymezi problém a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci grafd, pfipadné obdobnych schémat;
porovna svlj navrzeny model s jinymi modely k

Data, informace
(kompletnost dat, chyby
pfi interpretaci)

Kédovani a prenos dat
(standardizované koédy a
jejich limity, bit, bait,
jednoduché Sifry a jejich
limity)
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reSeni stejného problému a vybere vhodnégjsi,
svou volbu zdUvodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potfebna k rfeSeni problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji

Modelovani (schéma,
mysSlenkova mapa,
vyvojovy diagram, grafové
ulohy)

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

4. - 5. roénik

sestavuje a testuje symbolické zapisy postup(

popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

ovéli spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Reseni problému
krokovanim (postup, jeho
jednotlivé kroky,
opakovani, algoritmus)

Programovani v blokové
orientovaném

programovacim prostredi
(napf. Scratch, Code.org,

Umime programovat)

Kontrola FeSeni (nalezeni
chyby a oprava kdodu)

6. - 9. roénik

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; uréi problém,
ktery je danym algoritmem reSen

rozdéli problém na jednotlivé feSitelné casti a
navrhne a popise kroky k jejich feseni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svUj vybér zdlvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rzné algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné dlsledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

oVeéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Algoritmizace (tvorba,
zapis a  prizpUsobeni
problému)

Programovani  (blokové

orientovany programovaci
jazyk)

Kontrola
algoritmu,
nalezeni chyby)

(ovéreni
programu,

Tvorba digitalniho obsahu
(pfibéhy, hry, simulace,
roboti)

Etika programatora

INFORMACNI SYSTEMY

4. - 5. roénik

v systémech, které ho obklopuiji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu diselna a
neciselna data

Systémy

Prace se strukturovanymi
daty

6. - 9. rocénik

vysvétli Ucel informacnich systémui, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a

Informacni systémy (Skolni
informacni systém)
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vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani informacnich systémda

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

vymezi problém a uréi, jak pfi jeho reSeni
vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuc¢eného
i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se
zaznamy v evidenci dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pfipadné navrhne jeji Upravu

Navrh a tvorba evidence
dat (struktura tabulky)

Hromadné zpracovani dat
(velké soubory dat)

DIGITALNI TECHNOLOGIE

4. - 5. roénik

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi

Hardware a
digitalni zafizeni

software,

Pocitacové sité, internet
Bezpec¢nost prace s
digitalnim zafizenim,
uzivatelské Ucty a hesla

6. - 9. roénik

popiSe, jak funguje pocitaé po strance
hardwaru a operac¢niho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani a
pfenos

vybird nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich
zafizeni do pocitatové sité; uvede priklady siti
a popiSe jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy poditace

dokaze usmeérnit svoji C€innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty nebo zneuziti dat;
popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpedovacich reseni

Hardware a  software,
operacni systémy, sprava
soubor(

Pocitatové site, typy,
sluzby a jejich vyznam

Principy internetu

Web - fungovani webu
Cloudové aplikace
Reseni
problém(

technickych

Bezpec€nost, zabezpeceni
digitalnich zafizeni a dat

Digitalni identita




6. - 9. rocénik

respektuje prijata pravidla souziti mezi
spoluzaky ijinymi vrstevniky a prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahl v
komunité

vysvétli role ¢lenl komunity (rodiny, tfidy,
spolku) auvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z
hlediska prospésnosti zdravi

vysvetli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
avyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi vyjadfi vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz8im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob
stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci a v

ramci svych moznosti uplatfiuje zdravé
stravovaci navyky
uplatiiuje  osvojené preventivni  zpUsoby

rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
s béznymi, pfenosnymi, civilizaGnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem
a v pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlidm zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a
obce

samostatné vyuzivd osvojené kompenzacéni
arelaxaéni techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu, prekonavani uUnavy
a prfedchazeni stresovym situacim

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné

na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi, respektuje vyznam
sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,

moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape

Vztahy ve dvojici

Vztahy a pravidla souziti
v prostiedi komunity

Détstvi, puberta, dospivani

Sexualni dospivani
a reprodukéni zdravi

VyZziva a zdravi
Vlivy vnéjsiho a vnitfniho
prostredi na zdravi

Télesna a dusevni hygiena,
denni rezim

Ochrana pred prenosnymi
chorobami

Ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami
a pred urazy

Stres a jeho vztah ke
zdravi

Autodestruktivni zavislosti

Skryté formy a stupné

individualniho nasili
a zneuzivani, sexualni
kriminalita

Bezpecné chovani
a komunikace

Dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi

Manipulativni reklama
a informace

Ochrana Clovéka

za mimoradnych udalosti

Celostni pojeti ¢lovéka

ve zdravi a nemoci
Podpora zdravi a jeji formy
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace
a sebeorganizace c&innosti
a chovani

Osobnostni a
socialni vychova -
vSechna témata
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vyznam zdrzenlivosti Y dospivani

a odpovédného sexualniho chovani

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek
a zivotni  perspektivu mladého c&lovéka;
uplathuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd,
meédii, sekt; uplathuje osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silniéni a zelezniéni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci
i mimoradnych udalosti

Psychohygiena mezilidské
vztahy, komunikace
a kooperace

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

1. - 3. roénik

vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty
z tradiénich i netradi¢nich materiall

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Tvofriva prace s materialy —
drevo, papir, textil, vina

Navody a jak dle nich
postupovat

Osobnostni a
socialni vychova -
Kreativita

4. - 5. roénik

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti rlzné
vyrobky z daného materialu

vyuziva pfi tvofivych c&innostech s rldznym
materialem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomdicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpednosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Tvorba vyrobkl z rdznych

materiall: dfevo, papir,
textil, vina, drat
Remesind  vyroba, jeji

minulost a sou¢asnost

Remeslnik, podminky jeho
prace, znalosti a
dovednosti

Tradi¢ni lidova remesla

Pracovni pomlcky a
nastroje — funkce a vyuziti

Osobnostné socialni
vychova

6. - 9. roénik

provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

Vlastnosti materialu, uziti v
praxi
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reSi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem material(l, pracovnich néstroji a
naradi

organizuje a planuje svoiji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci,
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

pfipravi si

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny
pfi praci i zasady bezpec€nosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Pracovni pomdlcky, naradi

a nastroje pro ruéni
opracovani
Jednoduché pracovni

operace a postupy

Organizace prace, dllezité
technologické postupy

Technické nacrty a
vykresy, technické
informace, navody

Uloha techniky v Zivoté
¢lovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni
prostredi, technika a volny
cas, tradice a remesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

1. - 3. roénik

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci

Prace s navodem

Zakladni vyrazy Y
rozumi zékladnim vyrazim specifickym pro | navodech
ruzné oblasti konstrukCni Cinnosti Stavebnice, konstruké&ni
dodrzuje  pracovni postup  doporuceny | hry
navodem
4. - 5. roénik

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu,
jednoduchého nacrtu

predlohy,

dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Stavebnice, logické hry
Navod, predloha
Bezpecnost prace

Prvni pomoc a jeji zakladni
zasady a techniky

6. - 9. roénik - DESIGN A KONSTRUOVANI

sestavi podle navodu, nacértu, planu,
jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a oveélfi a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu

provadi montaz, demontaz a Uudrzbu
jednoduchych predmétl a zafizeni dodrzuje
zasady bezpec¢nosti a hygieny prace a
bezpelnostni predpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Stavebnice, sestavovani
modeld, tvorba
konstrukcénich prvkd,

montaz a demontaz

Navod, predloha, nacrt,
plan, schéma, jednoduchy
program

PESTITELSKE PRACE

1. - 3. roénik
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provadi pozorovani pfirody, zaznamena a

zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nenarocné rostliny

Zahrada a jeji funkce
Péce o rostliny

Sazeni, seti, pleti, zalévani

Environmentalni
vychova - vSechny
okruhy

4. - 5. roénik

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné provadi péstitelské pokusy a
pozorovani

oSetfuje a peéstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné
pomUcky, nastroje a nadini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Plda a jeji zpracovani

Péstovani rostlin

6. - 9. roénik - PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTiI

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi
jejich

udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat
a zasad bezpec¢ného kontaktu se zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného
zviraty

Zakladni
péstovani

podminky pro

Zelenina
Okrasné rostliny
Ovocné rostliny
Lécivé rostliny
Koreni

Chovatelstvi

Environmentalni
vychova

PRIPRAVA POKRMU

1. - 3. roénik

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Zakladni
kuchyné

vybaveni

Jednoducha Uprava stolu

Zasady slusného stolovani

4. - 5. roénik

orientuje se v zakladnim vybaveni
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spole¢enského chovani

udrzuje poradek a cCistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Vybér, nakup a skladovani
potravin

Zdraveé vareni

Uprava potravin vhodna
pro zachovani hodnotnych
latek

Pravidla spravného

stolovani

6. - 9. roénik
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pouziva zakladni kuchyfisky inventaf a
bezpelné obsluhuje zakladni spotrebice
pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje  zakladni  principy  stolovani,
spoleéenského chovani a obsluhy u stolu ve
spoleCnosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Kuchyné
Potraviny
Priprava pokrm(

Uprava stolu a stolovani

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

6. - 9. roénik

provadi jednoduché operace platebniho styku
a doméaciho ugetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje
se v navodech k obsluze béznych domacich
spotrebicu

spravné zachazi s pomdickami, nastroji,
naradim a zafizenim vcéetné udrzby, provadi
drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

Finance, provoz a udrzba
domacnosti

Elektrotechnika
v domacnosti

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

6. - 9. rocénik

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni
postupy, pfistroje, zafizeni a pomulcky pro
konani konkrétnich pozorovani, méreni a
experimentu

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich
své experimentalni prace a zformuluje v ném
zavery, k nimz dospél

vyhleda v dostupnych informacénich zdrojich
vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany
zivotniho prostredi pfi experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

Zakladni laboratorni
postupy a metody

Zakladni
pristroje,
pomUcky

laboratorni
zarizeni a

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

6. - 9. roénik

ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy
pfi provozu digitalni techniky

propojuje vzajemneé jednotliva digitalni zafizeni

Digitalni technologie,
pocitatové programy pro
zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci

Mobilni sluzby

Medialni vychova -
Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

Osobnostné socialni
vychova - ReSeni
problémd a




pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

rozhodovaci
dovednosti

SVET PRACE

6. - 9. roénik

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

vyuzije profesni informace a poradenskeé sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Trh prace

Volba profesni orientace
MozZnosti vzdélavani
Zaméstnani

Podnikani




Vyucovaci predmét Uméni

Vyucovaci predmét Uméni napliuje vzdélavaci obor Vytvarna vychova dle RVP ZV. Jeho cilem je
rozvijet u zakl schopnost vnimani, interpretace, hodnoceni a vlastni tvorby uméni, a to v Sirokém
spektru podob - vytvarnych, prostorovych, vizualnich i konceptualnich.

Umeéni je na ZS Heuréka chapano nejen jako oblast esteticka, ale predevsim jako zplisob mysleni,
poznavani a vyjadfovani vztahu ke svétu, sobé samému i spolec¢nosti. Vyuka podporuje kreativitu,
imaginaci, citlivost, schopnost reflektovat vlastni praci i praci druhych a rozviji kulturni povédomi zaka.

Vzdélavaci obor Vytvarna vychova je ve Skole Heuréka napliovan tfemi vzajemné propojenymi
zpUsoby:

V samostatném vyucovacim pfedmétu Uméni se zaci systematicky vénuji vytvarnym &innostem a
rozvoji dovednosti odpovidajicich jejich véku a vyvojové Urovni. Vyuka zahrnuije:

e préaci s riznymi vytvarnymi technikami a materialy,

e rozvoj vizualni gramotnosti,

e experimentovani, hledani vlastniho vyrazu,

o reflexi vlastni tvorby i tvorby ostatnich,

e seznamovani se s vybranymi uméleckymi dily, sméry a autory.

Diraz je kladen na proces tvorby, nikoli pouze na vysledny produkt. Z4ci jsou vedeni k tomu, aby se
nebali experimentovat, pracovat s chybou a vnimat tvorbu jako cestu poznavani.

Na zakladé ocekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova jsou formulovany
nékteré velké otazky, napriklad:

e Co nam prinasi uméni?
e Proc lidé tvori?
e Jak umeéni ovlivriuje nas pohled na svet?

Z4ci pfi jejich zkoumani pracuji s metodami uméleckého mysleni, zejména:

e Artful Thinking - rozvoj pozorovani, interpretace, kladeni otazek a hledani vyznamu,
e Design Thinking — hledani feSeni, prace s napadem, prototypovani a reflexe procesu.

Tyto metody rozvijeji schopnost vnimat umélecké dilo, pfemyslet o ném v souvislostech, ocenovat
rizné formy vyjadreni a vytvaret vlastni tvorbu.

Z&ci uplatiiuji umélecké mysleni a vlastni kreativitu také pfi tvorbé vystupti projektd v ramci Velkych
otazek. Umélecka slozka je chapana jako nedilna soucast prace, nikoli pouze jako ,,doplnék*.

Napriklad pfi tvorbé knihy, publikace &i vystavy zaci:
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e planuiji vizualni podobu vystupu,

e voli vytvarné prostredky odpovidajici obsahu,

e premysleji o kompozici, barvé, materialu a formé,

o reflektuji vztah mezi obsahem a vizualnim sdélenim.

Tim se prirozené rozvijeji oGekavané vystupy Uméni v oblasti tvorby, vnimani i reflexe.
Vyucovaci predmét Uméni tak vyznamné pfispiva k rozvoji klicovych kompetenci zaku, zejména

kompetence k uceni, komunikativni, socialni a personalni, ob¢anské a pracovni, a podporuje celostni
rozvoj osobnosti ditéte.

1. - 3. ro¢nik
rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, Vnimani uméleckého dila | Osobnostni
gsjeél;tri/());stfc\)frgr\;noavzaééiﬁ Oa; t;:adcllstg?/ zaklade Vyjadiovani  pociti  z socialni vychova
u » Viemd, uap umeéleckého dila Komunikace
v :cvorbe. projevuje — sve viastni VZ'yOtn! Tvorba vytvarnych dél Kreativita
zkusenosti; uplatnuje pfi tom v plosnem i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, | Vytvarné  techniky -
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace | kresba, malba, akvarel,
. . v ._ | tempera
vnhima udalosti ruznymi smysly a vizualne je
vyjadfuje Prace s pfirodninami a
, , , .  «__, | drobnymi materialy (plody,
mterp revtu1e poE:IIe.,svvyck) SC.bOPDOSt' uzna | semena, kousky latek,
vizualne obrazna vyjadreni; odlisne interpretace , .
e , y , vina, koralky, dratky)
porovnava se svou dosavadni zkusenosti
, . ] y : ., Michani barev
na zaklade vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace  zapojuje  obsah  vizualné | Kolaz
obrazn}/.ch vyja_drenl, ktera samostatne vytvoril, Modelovéni jednoduchych
vybral Ci upravil prvkd 2 plasteliny,
keramické hliny apod.
Navstéva knihovny,
galerie, vystavy
4. - 5. roénik
pfi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava | Abstrakini  a  konkrétni | Osobnostni
prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava | vytvarné vyjadrovani na | socialni
je na zakladé vztah( (svétlostni pomeéry, | zakladé individualnich | .
, . . o y vychova
barevné kontrasty, proporc¢ni vztahy a jiné) pocitu, nalad a predstav
o vy , s e y , “i Komunikace
prfi tvorbe vizualne obraznych vyjadreni se | Umelecké mysleni
zameéruje na projeveni vlastnich zkusenosti . : Kreativita
Krasa a harmonie
5734 2 F izualné 2 ] y , Psychohygien
na_lc?z? vr)odng p,rostre,dky pro vizualne obra;na Hodnoceni  uméleckého sychohygiena
vyjadreni vznikla na zaklade vztahu zrakoveho dila
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je
v ploSné, objemové i prostorové tvorbé Vyjadreni pocitl z
umeéleckého dila

N Z




osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k
realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni

pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a
prozitkl(l svobodné voli a kombinuje prostfedky
a postupy

porovnava r(zné interpretace  vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

nalézd a do komunikace zapojuje obsah

vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

Barevnost, svétlo a stin

Kresba tuzkou,
pastelkami, tusi, suché
pastely
Tvar, objem, struktura
objekt(

Malba, akvarel, tempera
Modelovani objektu

Navstéva galerie, vystavy

6. - 9. roénik

vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatriuje je
pro vyjadreni vlastnich zkusSenosti, vjem,
predstav a poznatkl; variuje r(zné prvky a
jejich vztah( pro ziskani osobitych vysledk

zaznamenava vizualnich zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uzivd nékteré metody
uplathované v souc¢asném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich - pocitatova grafika,
fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni

vroving smyslového G¢inku, v roviné
subjektivniho Uc¢inku
interpretuje  umeélecka vizualné obrazna

vyjadreni souc€asnosti i minulosti; vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i

z osobnich zkusenosti a prozitky
ovéfuje komunikaéni U€inky  vybranych,
upravenych ¢i  samostatné vytvorenych

vizualné obraznych vyjadreni

Prvky vizualné obrazného
vyjadreni

Usporadani objektd do
celkl v ploSe, objemu,

prostoru a  Casovém
pribéhu

Reflexe a vztahy
zrakového vnimani ke

vnimani ostatnimi smysly

Smyslové ucginky vizualné
obraznych vyjadreni

Prostfedky pro vyjadreni
emoci, pocitll, nélad,
fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti

Typy vizualné obraznych
vyjadreni

Pristupy k vizualné
obraznym vyjadienim
Osobni postoj Vv
komunikaci

Komunikaéni obsah
vizualné obraznych
vyjadreni

Promény komunika¢niho
obsahu




Vyucéovaci predmét Hudba

Vyucovaci predmét Hudba naplnuje vzdélavaci obor Hudebni vychova dle RVP ZV. Cilem vyuky je
rozvijet u zakl hudebni vnimani, citlivost, tvofivost a schopnost vyjadiovat se prostfednictvim
hudby, a to jak v roli posluchace, tak v roli aktivniho tvQrce.

Hudba je na ZS Heuréka chapana nejen jako umélecka disciplina, ale také jako prostfedek
sebepoznani, komunikace, spoluprace a regulace emoci. Vyuka podporuje radost z hudby,
otevienost k rliznym hudebnim stylim a kulturdam a rozvoj vztahu k hudbé jako pfirozené soucésti
kazdodenniho Zivota.

V samostatném vyucovacim predmétu Hudba se Zaci systematicky vénuji rozvoji hudebnich
dovednosti odpovidajicich jejich véku a vyvojové Urovni. Vyuka zahrnuje zejména:

e pévecké ¢innosti a praci s hlasem,

rytmicka a pohybova cviceni,

poslech hudby a rozliSovani jejich vyrazovych prostredki,
jednoduchou instrumentalni hru,

hudebni improvizaci a tvofivou ¢innost,

reflexi vlastnich hudebnich zazitk( i prace ostatnich.

Ddraz je kladen na aktivni zapojeni Zaku, prozitek a radost z hudby, nikoli na vykonové pojeti. Hudba
je vnimana jako prostor, kde muze kazdy Zak najit vlastni zplsob vyjadfeni bez srovnavani a hodnoceni.

Nékteré velké otazky vychazeji pfimo z o¢ekavanych vystuput vzdélavaciho oboru Hudebni vychova,
napriklad:

e Proc lidé tvori hudbu?
e Jak hudba ovlivriuje nase emoce a chovani?
e Jakou roli hraje hudba v riiznych kulturach?

PFi jejich zkoumani zaci pracuji s metodami uméleckého mysleni (napf. Artful Thinking), které rozvijeji
schopnost pozorného naslouchani, interpretace, sdileni hudebnich zazitkd a hledani vyznamu hudby
v SirSich souvislostech.

Poslech i tvorba hudby jsou pravidelné zafazovany také do spoleéného (komunitniho) kruhu, a to v
propojeni se SVP skolni druziny. Hudba zde slouzi:

e k uvolnéni a zklidnéni,
o ke sdileni emoci a prozitkd,
e Kk rozvoji vnimani sebe sama i druhych.

Vyuzivany jsou prvky muzikoterapie, hudebni improvizace, zpév ¢eskych i anglickych pisni, poslech

riznych hudebnich Zanrd, prace s rytmem, hlasem a télem, stejné jako pohybové a relaxacéni
aktivity spojené s hudbou a imaginaci.
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Tam, kde je to obsahové smysluplné a kde si to Zaci sami zvoli, je hudba zarazovana také jako vystup
projektd v rdmci Velkych otazek. Zaci mohou:

e vytvaret hudebni doprovod k prezentacim ¢&i vystavam,

e skladat jednoduché skladby nebo rytmické celky,

e pracovat s digitalnimi nastroji a modernimi technologiemi (napf. nahravani, stfih, prace s online
platforrmami).

Hudebni tvorba je zde chapana jako dalsi zplsob vyjadieni myslenek, postojl a porozuméni tématu.

Vyucovaci predmét Hudba prispiva k rozvoji klicovych kompetenci zakl, zejména kompetenci
socialnich, personalnich, komunikativnich a k u¢eni, a podporuje jejich celostni osobnostni rozvoj.

1. - 3. ro¢nik
zpiva v jednohlase Zpév - lidové pisné, pisné | Osobnostni a
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty detske a umele i?g;:ciltavychova -
vyuziva  jednoduché hudebni  nastroje R}/ trrjlzace a melodizace
Ly pisné

k doprovodné hre
rozliSuje jednotlivé kvality tonl, rozpozna antnam hudby (umelecke

. , S SOV mysleni)
vyrazneé tempové a dynamicke zmeny v proudu
znéjici hudby Poslech riznych
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebnich zanrt
hudebni néastroje, odlisi hudbu vokalni, | Pohybova improvizace na
instrumentalni a vokalné instrumentalni hudbu
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich
krokd, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace
4. - 5. ro¢nik
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i | Zpév - lidové pisné, pisné | Osobnostni a
mollovych tdéninach a pfi zpévu vyuziva ziskané | umélé socialni vychova -
pévecké dovednosti Kreativita

Vyjadreni pocitli z hudby a
realizuje podle svych individualnich schopnosti | improvizace

a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii Ci
pisen zapsanou pomoci not

Hudebni nastroje,
rytmizace a improvizace

hudebni nastroje k doprovodné hie i Noty kratke a diouhe
k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a | Tempo a rytmus
pisni Umélecké mysleni
vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry

o -, .. _ Improvizace
a provadi elementarni hudebni improvizace
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rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

6. - 9. rocnik

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatfuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivote;
zpiva dle svych dispozic intona¢né disté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlzné
motivy, témata i Casti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

rozpozna nékteré z tancu ruznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkll k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich  hudebnich  schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému
celku

zafadi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy umeéni

Pévecky a mluvni projev
Intonace a vokalni
improvizace

Hudebni rytmus orientace
v notovém zaznamu
vokalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni predstavivosti

Hra na hudebni nastroje
Zaznam hudby

Vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich predstav a
mysSlenek pomoci
hudebniho nastroje

Tvorba doprovodl pro
hudebné dramatické
projevy

Pohybovy doprovod
znéjici hudby

Pohybové vyjadreni hudby
Vv navaznosti na sémantiku
hudebniho dila

Pohybové reakce na
zmény v proudu znéjici
hudby

Orientace v prostoru
Orientace v hudebnim
prostoru a analyza
hudebni skladby

Hudebni dilo a jeho autor
Hudebni styly a zanry

Interpretace znéjici hudby

Osobnostni a
socialni vychova -
Kreativita




Vyucovaci predmét Pohyb

Vyucovaci predmét Pohyb naplfiuje vzdélavaci obory Télesna vychova dle Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani. Pohyb je na Skole Heuréka chapan jako pfirozena soucast
zdravého zivotniho stylu, prostfedek radosti, sebepoznani i péce o fyzické a psychické zdravi.

Hlavnim cilem pfedmétu je vést zaky k pozitivnimu vztahu k pohybu, k uvédoméni si jeho vyznamu
pro zdravi a k hledani takovych pohybovych aktivit, které jim budou blizké a udrzitelné i v dalSim zivoté.
Vyuka je vedena nenasilng, s respektem k individualnim moznostem, potfebam a temperamentu
jednotlivych zaku.

Ve $kolnim rozvrhu je zafazen vyu&ovaci predmét Pohyb, ktery se zpravidla odehrava venku. Zaci se
zde seznamuiji s riznymi formami pohybovych aktivit, her a cvi¢eni, které rozvijeji:

e zakladni pohybové dovednosti,
e obratnost, koordinaci a vytrvalost,
e vnimani vlastniho téla a jeho moznosti.

Ddraz je kladen na radost z pohybu, spolupraci a férové chovani, nikoli na vykon nebo soutézZeni.

Pohyb se pFirozené propojuje s tématem Clovék a jeho zdravi. Zaci se uéi:

e chapat souvislosti mezi pohybem, zdravim a psychickou pohodou,
e vnimat pohyb jako formu prevence a péce o sebe,
e rozpoznavat potreby vlastniho téla (Unava, zatéz, regenerace).

Pohyb je dale rozvijen také prostfednictvim velkych otazek, které se zaméruji napriklad na zkoumani:

e Jak pohyb ovlivriuje nase zdravi?
e Proc je dulezité hybat se pravidelné?
e Jaky typ pohybu mi vyhovuje a pro¢?

Z4ci maji moznost vyzkouset rtizné pohybové aktivity a hry, reflektovat vlastni zkuSenosti a
postupné se ucit rozhodovat, které formy pohybu jsou jim nejblizSi a které mohou byt soucasti jejich
kazdodenniho Zivota.

Skola podporuje zaky zejména v téch sportovnich a pohybovych aktivitach, ve kterych sami citi
zajem, radost nebo talent. Cilem neni specializace vSech zak{, ale:

e posileni sebedlvéry,

e podpora zdravého vztahu k pohybu,
e vytvoreni bezpeéného prostiedi, kde se kazdy mize zapojit svym vlastnim tempem.
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Prvoradym cilem je dlouhodobé posilit lasku zakt k pohybu, nikoli je od néj odradit.

Soucésti Skolniho rozvrhu jsou také expedice realizované v ramci predmétu Velké otazky. Ty
pfirozené vedou zaky k pohybu v terénu a podporuiji:

e chlzi, orientaci v prostoru a pobyt venku,
o fyzickou zdatnost v pfirozenych situacich,
e propojeni pohybu s poznavanim, spolupraci a praktickymi ¢innostmi.

Vyudovaci predmét Pohyb vyznamné prispiva k rozvoji klicovych kompetenci zakd, zejména
kompetenci k uceni, k reSeni problém(, socialnich a persondlnich kompetenci, a podporuje
jejich celkovou télesnou i dusevni pohodu.

1. - 3. ro¢nik
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | Vyznam pohybu pro zdravi | Osobnostni a
ginnost se zdravim a vyuziva nabizené Spravné dréeni téla — cviky socialni vychova -
prilezitosti na posileni stfedu téla Kreativita
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady B&yecks abeceda
jednoduché pohybové d&innosti jednotlivce
nebo &innosti provadéné ve skupiné; usiluje o | Typy pohybovych aktivit a
jejich zlepseni her
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych | Mi€ové hry, hazeni a
pohybovych &innostech a soutézich chytani mice
uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpe&nosti | Hod na cil
pfi pohybovych ¢&innostech ve znamych Driblovani
prostorech Skoly
_ , , Hod jednoru¢ vrchem
reaguje na zakladni pokyny a povely o
k osvojované &innosti a jeji organizaci Hry a pohyb v prirode -
béh ¢&lenitym terénem,
safkovani, bobovani,
brusleni (pfi vhodnych
podminkach)
Hry na rozvoj obratnosti,
prekazkové drahy
Bezpecnost pfi sportu
4. - 5. ro¢nik
podili se na realizaci pravidelného pohybového | Vyznam pohybu pro zdravi | Osobnostni a
rezimu; uplatiiuje kondi€né zamérené ¢innosti; Spravné dreni téla — cviky socialni vychova -
projevuje pfimérfenou samostatnost a vili po na posileni stfedu t&la Kreativita
zlepSeni Urovné své zdatnosti
zafazuje do pohybového reZzimu korektivni Bezecka abeceda
cviCeni, predevSim v  souvislosti s
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jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi;
adekvatneé reaguje v situaci pfi Urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové &innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych &innostech opacné
pohlavi

uziva pfi  pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenaro¢né pohybové cinnosti a
soutéze na urovni tfidy

zmeéfi zakladni pohybové vykony a porovna je s
predchozimi vysledky

orientujie se v informacénich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potfebné informace

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady

Typy pohybovych aktivit a
her

Mic¢ové hry, hazeni a

chytani mice

Hod na cil

Driblovani

Hod jednoru¢ vrchem

Hry a pohyb v pfirodé -

béh c&lenitym terénem,
sankovani, bobovani,
brusleni (pfi vhodnych
podminkach)

Hry na rozvoj obratnosti,
prekazkoveé drahy

Bezpec€nost pfi sportu

vybranou plaveckou techniku, prvky

sebezachrany a bezpecénosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

6. - 9. ro¢nik

aktivné vstupuje do organizace svého | Vyznam pohybu pro zdravi | Osobnostni a
pohybového rezimu, névkteré pohy,boyé Zdravotné orientovana socialni vychova -
c¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ~datnost vSechna témata

ucelem
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se pfipravi prfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslugitelné
se sportovni etikou a zdravim; upravi

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci

Hygiena a bezpelnost pri
pohybovych &innostech
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pohybovou aktivitu vzhledem k uddajlm o
znecisténi ovzdusi

uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém  prostfedi  sportovist, pfirody,
silniéniho provozu; pfedvidd mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

6. - 9. roénik

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorive je

aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové

¢innosti, oznacdi zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

Pohybové hry

Gymnastika

Estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem
Upoly

Atletika

Sportovni hry
Turistika a pobyt v pfirodé

Plavani
LyZovani, snowboarding,
brusleni
Dalsi (i netradicni)

pohybové ¢innosti

Osobnostni a
socialni vychova -
vSechna témata

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

6. - 9. roénik

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
¢asopisUl, uzivatele internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mysSlenky - C&estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplathuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodc&iho, divaka,
organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na Urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje nameéfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Komunikace v TV

Organizace prostoru a
pohybovych &innosti

Historie a soucasnost

sportu

Pravidla osvojovanych
pohybovych &innosti
Zasady jednani a chovani
v rizném prostredi a pfi
rznych ¢innostech

Méreni vykon a
posuzovani pohybovych
dovednosti

Osobnostni a
socialni vychova -
vSechna témata
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VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI

. : . . . disledk
zarazuje pravidelne a samostatne do svého y
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci | Oslabeni podplrné
cviCeni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje | pohybového systému

0 jejich optimalni provedeni Oslabeni vnitfnich organd

aktivné se vyhyba d&innostem, které jsou

kontraindikaci zdravotniho oslabeni Oslabeni  smyslovych a

nervovych funkci

6. - 9. roénik
uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a | Zakladni druhy oslabeni, | Osobnostni a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni | jejich pfi¢éiny a mozné | socialni vychova -

vSechna témata




Pravidla pro hodnoceni zaku

Hlavnim cilem hodnoceni v ZS Heuréka je rozvoj metakognice zakd, tedy schopnosti védomé
monitorovat, fidit a hodnotit vlastni poznavaci procesy a uceni.

Jednim z kliovych prvkd rozvoje metakognice v ZS Heuréka je sebehodnoceni s naslednou
zpétnou vazbou ucitele, a to jiz od prvni tfidy.

Z4ci se udi sbirat dikazy o udeni a ukladat je do digitalniho portfolia, sledovat svij pokrok
v mapach ucebniho pokroku (zejména na prvnim stupni) a v badatelskych denicich, vyhodnocovat,
zda jsou jeho strategie uceni efektivni (napriklad na tripartitach) a stanovovat si smér svého uceni
(cile uceni).

Cilem je, aby rozvoj metakognice vedl k lepsim studijnim vysledk(m, k rozvinuti schopnosti v
oblasti feSeni problému a celkové komplexnéjSimu osobnimu rozvoji a rozkvétu v rlznych
oblastech Zivota (profesni, osobni, komunitni, celospoleenskeé).

Sebehodnoceni v jednotlivych prfedmétech v sobé zahrnuje jak oblast kompetencéni (viz
kompetenéni model vyse, ktery m(ze uditel uzplsobit na jednotlivé pfedméty i slozeni dané
skupiny), tak oblast vystupl uceni, pfipadné uciva. (Sebe)hodnoceni posuzuje miru naplnéni
konkrétnich vzdélavacich cilll, které jsou obecné formulovany ve skolnim vzdélavacim programu
(SVP) v podobé vystupll pro prvni a druhy stuper a konkretizovany, ve vhodnych pfipadech az
individualizovany pro dané pololeti a danou skupinu, pfipadné i zaka.

Diraz je kladen na formativni hodnoceni zalozeném na priibézném sebehodnoceni, s naslednou
zpétnou vazbou a diskusi s ucitelem, pfipadné i s rodic¢i v ramci tripartit. Cilem je jednak rozvoj
metakognice zaka, jednak poskytnuti efektivni zpétné vazby, sladéni vSech Ucastnikl (Zak, uditel,
rodi€) a povzbuzeni k dalsi ¢innosti.

Pfi hodnoceni na vysvéd&eni vyuzivame popisného jazyka. Hodnoceni popisuje konkrétni
zvladnuté oblasti vzdélavani, resp. miru naplnéni o¢ekavanych vystupl a klicovych kompetenci s
ohledem na individualni pfedpoklady zaka.

Hodnotime podle individudlnich schopnosti, hodnoceni zdirazriuje individualni pokrok Zzéaka,
vyhyba se srovnavani s ostatnimi, popisuje kompetence zaka, nikoliv jeho osobnost.

Dilezita je pro nas pozitivni orientace hodnoceni (ocenéni pokroku) s naslednym doporucenim, tak
aby hodnoceni podnécovalo zaka k dalSimu rozvoji, ukazovalo mu dalsi cestu.

Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné, dolozZitelné a respektuje individualni
vzdélavaci potreby zakl a doporuceni Skolského poradenského zafizeni.

Zpusoby hodnoceni

priibézné poskytovani vécné zpétné vazby (pedagog — zak, zak — zak)

sebehodnoceni (sebeuvédomeéni, reflexe ginnosti, reflexe pokroku)

reflexe prace ve skupiné po ukon&eni skupinové prace

sebehodnoceni béhem tripartitnich setkani (zpravidla 2x béhem Skolniho roku probiha spoleéna
reflexe uplynulého obdobi a diskuse o nadchazejicim obdobi, které ma podobu setkani mezi
ucCitelem, zakem a zakonnym zastupcem)

Kritéria hodnoceni

Ucitelé pfi hodnoceni vychazeji zejména z téchto kritérii a mohou uplatnit i dalSi kritéria, a naopak
nemusi uplatfovat vSechna:

originalita feSeni a mysleni
kreativita

osobitost

osobni pfistup a nasazeni
naplfiovani kompetenci
samostatnost

spoluprace s zaky i uciteli
rozmanitost a rlznorodost zajm(
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Nastroje pro hodnoceni

e dlkazy o uceni a jejich evidence predevsim formou digitalniho portfolia

e vystupy z procesu zviditelhovani mysleni (Visible Thinking)

e zakovska (predevsim digitalni) portfolia, v nichZz zaci dokumentuji proces a vysledky svého uceni a
prace na projektech

e mapy ucebniho pokroku jako nastroj pro sledovani u¢ebniho pokroku zakem a ucitelem

e badatelsky denik (nastroj pro zaznamenani vysledk( prace a sledovani u¢ebniho pokroku zaka
predevsim na druhém stupni, a predevsim v pfedmétu Velké otazky)

e tripartitni listy, pfipadné sebehodnaotici archy (pisemné vystupy z tripartitnich setkani)

e dalsi formy dle zvazeni ulitele (napriklad Skolni denik, pisemné ¢&i vytvarné ohlédnuti zaka za
prozitym dnem/tydnem apod.)

Dalsi zasady hodnoceni

Podklady pro hodnoceni Zaka lze ziskavat z komunikace mezi pedagogem a zakem, prlibézného
zaznamenavani vysledk( vzdélavani do map ucebniho pokroku, z vysledk( skupinové nebo
individualni prace, z hodnoceni spoluprace ve skupiné, zpracovanych vystupl nebo ze sebehodnoceni
zaka.

Zakonni zastupci se mohou o vysledcich vzdélavani Zaka informovat béhem individualnich konzultaci

s pedagogy, pfi tripartitnich setkanich, na zakovskych konferencich, ve slovnim hodnoceni Zzaka za
uplynulé pololeti (vysvéd&eni) a nahlédnutim do digitalniho portfolia Zaka.

Hodnoceni Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami vychazi z individudlnich potfeb Zaka a
v souladu s doporucenim Skolského poradenského zafizeni.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zéka za pololeti je slovni. Slovni hodnoceni popisuje rozvoj zaka ve
vztahu k naplnéni ocekavanych vystupl formulovanych ve S$kolnim vzdélavacim programu
konkretizovanym pro dané pololeti. Obsahuje ocenéni Uspéchi zaka, zdlraznéni jeho kompetenci a
popis situaci, ve kterych zak projevil svUj talent. Slovni hodnoceni obsahuje vedle ocenéni pokroku i
doporuceni. Slovni hodnoceni adresované zakovi a formulace jsou volené tak, aby mu byly
srozumitelné. Je individualizované vzhledem ke vzdélavacim a osobnostnim predpokladim zéaka.
Obsahuje ocenéni energie vynaloZzené zakem na konkrétni ¢innosti. Pedagogové oceni individualni
pokrok kazdého zaka s ohledem na jeho predpoklady a jeho vykony neporovnavaiji s ostatnimi zaky.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin,
a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésict po skondeni
prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.
Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin,
a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho
Skolniho roku.

Hodnoceni chovani na vysvédCéeni je provadéno formou slovniho  hodnoceni.
Pravidla hodnoceni chovani zaka vychazi z téchto kritérii:

chovani zaka ve Skole pfi vyu€ovani a na akcich poradanych Skolou

dodrzovani spoleénych dohod a pravidel

schopnost spoluprace se spoluzaky

pomoci druhym, a to s pfihlédnutim ke specialnim vzdélavacim potrebam zaku (pozornost, socialni
situace zaka apod.)

e pristup zaka ke svému vzdélavani, k plnéni Skolnich povinnosti a dodrzovani skolniho rfadu.

Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni stanovuje tfidni ucitel na zakladé podkladl celého tymu
pedagogU, ktefi daného zaka uci v hodnoceném obdobi. Vyjadreno je témito stupni:

e prospeél/a s vyznamenanim — pokud zak dosahuje vysokou uroven uc¢ebniho pokroku s ohledem na
své moznosti a vyuziva tak svou ucebni kapacitu;
e prospél/a — pokud zak vyuziva svou ucebni kapacitu pouze ¢astecné;
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e neprospél/a — pokud zak zasadnim zplsobem nevyuziva svou ucebni kapacitu nebo jeho mira
ovladnuti o¢ekavanych vystupl neni dostacujici pro postup do dalSiho ro¢niku;
e nehodnocen/a — neni-li mozné zaka nejméné v jednom predmétu hodnotit na konci 1. pololeti.

Skola ma vnitfni smérnici pro pfevod slovniho hodnoceni na klasifikaci.



Program Heuréka +

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Expedice+ je nepovinny predmeét, ktery rozviji praktické kompetence déti spojené s presuny na kulturni,
vzdélavaci a poznavaci akce (navstévy instituci, divadel, muzei apod.). Hlavnim cilem je postupné vést
déti k samostatnosti a bezpe¢nému chovani pfi cestovani, zejména pfi vyuzivani hromadné
dopravy. Déti si osvojuji nejen organizacni a praktické dovednosti, ale i pravidla slusného chovani na
verejnosti, schopnost orientovat se v prostoru a spolupracovat ve skupiné.

Vzdélavaci obsah nepovinného pfedmétu Expedice+
Obsah Expedice+ je prakticky zaméren a probiha pfi realnych presunech:

e Orientace v dopravé — chovani na zastavkach, v dopravnich prostredcich, prace s jizdnim fadem.
e Bezpecnost - pravidla pfechazeni, pohyb ve skupiné, feSeni nenadalych situaci.

e Organizace presunl — planovani cesty, rozpoznani cill, sledovani pokynd.

e Spolecenské chovani — ohleduplnost k cestujicim, chovani v kulturnich institucich.

e Sebehodnoceni - reflexe, co zvladam sam, kde potrebuji pomoc.

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Feuersteinovo instrumentalni obohacovani je strukturovany program zameéreny na rozvoj kognitivnich
funkci, u¢eni a metakognitivnich strategii déti. Vychazi z teorie strukturalni kognitivni modifikovatelnosti
prof. Reuvena Feuersteina. Pfedmét podporuje nejen rozvoj mysleni, ale i schopnost sebereflexe,
spoluprace a vytrvalosti pfi feSeni Ukold. V 1. roéniku je program realizovan prostfednictvim vybranych
instrumentl prizplsobenych véku déti, s dlirazem na rozvoj zakladnich dovednosti potfebnych pro
dalsi uceni.

Vzdélavaci obsah nepovinného predmeétu FIE+

V 1. ro¢niku se vyuzivaji pfedevsim tyto instrumenty:

Tento instrument rozviji schopnost vnimat vztahy mezi prvky a organizovat je do celku.

e Princip: Dité ma pred sebou papir s rozlozenymi body a podle zadani mezi nimi vytvari rizné tvary,
obrazce nebo struktury. Ukol vyzaduje presnost, pozornost a schopnost sledovat instrukce krok
za krokem.

e Rozvijené dovednosti:

o vizualné-prostorova orientace,

o planovani postupu,

o schopnost prenést zadani do praxe,
o soustfedéni na detail a prfesnost.

e Prinos: Podporuje u déti vnimani vzorct a struktur, rozviji matematické a geometrické mysleni, uci
je organizovat praci a sledovat proces az k cili.

Tento instrument vede déti k tomu, aby vnimaly vztah mezi jednotlivosti a celkem.
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Princip: Dité nejprve poznava jednotlivy prvek (jednotku), postupné je seskupuje podle spole¢nych
znakl a vytvari smysluplné skupiny.
Rozvijené dovednosti:

o schopnost kategorizace a tridéni,

o hledani podobnosti a rozdild,

o logické uvazovani a systematizace,

o presnost pfi formulovani pravidel (pro¢ néco patfi do skupiny).

Prinos: UCi deti hledat strukturu v mnozstvi informaci, vytvaret si vlastni poradek a orientovat se v
komplexnéjsich situacich.

Obsah je doplfiovan o jednoduché reflektivni rozhovory, ve kterych déti pojmenovavaji, co se ucily, jak
premyslely a jaké prostredky jim v feSeni pomohly.

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Matematika+ je nepovinny predmeét ur¢eny détem se zajmem o hlubsi porozumeéni matematice, které
chtéji rozvijet své schopnosti nad ramec bézné vyuky. Pfedmét se zaméfuje na hledani souvislosti,
objevovani rliznych postupi reseni, logické mysleni a rozvoj tvorivosti. Vychazi z principl badatelsky
orientovaného uceni a z metod, které podporuiji radost z objevovani a schopnost spoluprace.

Vzdélavaci obsah nepovinného predmétu Matematika+

Obsah Matematika+ ve 2. ro€niku vychazi z u€iva povinné matematiky, ale rozsifuje ho o nadstavbové

aktivity:

e Netypické ulohy na séitani a od¢itani do 100 — hledani vice cest k vysledku.
e Logické ulohy a hadanky — usuzovani, vyluGovaci metody.

e Geometrie kolem nas — prace s tvary, symetrie, jednoduché konstrukce.

e Slovni Ulohy a matematické pfibéhy — tvorba vlastnich zadani.

e Matematické hry a soutéze — strategie, prace ve dvoijici nebo tymu.

e Propojovani s kazdodennim zivotem — méfeni, odhad, prace s penézi, ¢as.



